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Ugo Fix Catheter Strap
Kateterstrop

Ved Optimum Medical forstar vi behovet for sikker og pélidelig fastgarelse af kateter. Vi har derfor
udviklet Ugo Fix kateterstroppen for at tilbyde en behagelig stotte, som giver dig tryghed til at
bevaege dig frit rundt.

Ugo Fix kateterstroppen gor det muligt at fastgore indlagte urinkatetre eller slanger til urinposer til
fastspanding pa benet. Det er velegnet til brug med suprapubisk kateter og urinvejskater.

Ugo Fix kateterstroppen er egnet til brug omkring underlivet eller benet.

KODE ST@RRELSE MALING
3001 Ekstra kort op il 35em
3002 Kort op til 45em
3003 Mellem op til 80cm
3009 Lang op il 130cm
3010 Ekstra lang op til 180cm

Fordele ved at bruge en kateterstrop

Ugo Fix kateterstroppen reducerer stress og smerte forérsaget af indlagte katetre, der traekker i
blzerehalsen og urinraret. Det statter vaegten fra benposen, sé den nemt fyldes og fastholder kateteret
eller benposens slange i en fast position.

Ugo Fix kateterstroppen kan vaskes og genbruges. Falg vaskevejledningen fastgjort til stroppen.
Brugsanvisning

For fastgorelse er det vigtigt, at du méler omkring dit ben og underlivet og bruger den rigtige lengde.
Inden slangen fastgores

1. Placér stroppen enten omkring benet eller underlivet i den enskede position.
Sarg for at silikonesiden vender ind mod huden.

2. Sorg for at stroppen ikke sidder for stramt, og at Ugo Fix stroppen er placeret,
sa den er let tilgeengelig.
Fastgor slangen

1. Loft Ugo Fix stroppen og vikl den over og under slangen, og derefter gennem gjet.
Serg for Ugo Fix stroppen sidder i den anskede position, og sidder godt fast om slangen.
Séet den derefter fast ved hjeelp af velcrostykket.

2. Serg til sidst for at kateteret ikke traekker ndr du star op, og at det er behageligt for dig at beveege
dig, ndr den er pa plads.

o Dje o Ugo Fix strop

ADVARSEL: Opbevares utilgzengeligt for barn!

e Velcrostykke

Ugo Fix Catheter Strap
Kateterstropp

Ved Optimum Medical forstar vi behovet for sikker og palitelig kateterfiksering. Vi har utviklet Ugo
Fix kateterstropp for & kunne tilby behagelig stotte, noe som gir deg selvtillit il & kunne bevege
deg fritt.

Ugo Fix kateterstropp tillater plassering avinnbygde urinkatetre eller urinbenpose. Den er egnet for
bruk med suprapubiske og uretrale katetre.

Ugo Fix kateterstropp er egnet for bruk rundt underlivet eller benet.

KODE | ST@RRELSE MAL
3001 Ekstra kort opptil 35em
3002 Kort opptil 45cm
3003 Middels opptil 80cm
3009 Lang opptil 130cm
3010 Ekstra lang opptil 180cm

Fordeler ved bruk av en kateterstropp

Ugo Fix kateterstropp reduserer traumer og smerter forarsaket av innbygde katetre som trekker pa
blaerehals og urinrer. Den statter vekten av en benpose som gjor det mulig & fylle den komfortabelt
0g holder kateter- eller benposergret i fast posisjon.

Ugo Fix kateterstropp er vaskbar og gjenbrukbar. Vennligst falg vaskeinstruksjonene som er festet
til stroppen.

Instruksjoner for bruk

For montering er det viktig at du maler rundt beinet og magen, og bruker riktig lengde.

For du sikrer slangen

1. Legg stroppen rundt enten benet eller underlivet i ansket posisjon med silikonlinjen
vendt inn mot huden.

2. Kontroller at stroppen ikke er for stram og Ugo Fix-strippen er plassert der den
erlett tilgjengelig.
Sikring av slangen

1. Loft UGO Fix-strippen og pakk den over og under slangen og deretter gjennom maljen. Veer
sikker pa at UGO Fix-stripen er i nsket stilling, hold slangen fast og fest den pé plass ved hjelp av
borrelds-fliken.

2. Sorg for at kateteret ikke trekker ndr du reiser deg, og at du eri stand til & bevege deg
komfortabelt med det pa plass.

o Malje o Borrelasflik e Ugo Fix-stripp

ADVARSEL: Oppbevares utilgjengelig for barn!

Ugo Fix Catheter Strap

Katetrihihna

Optimum Medical -yhtidssa me ymmarramme mika merkitys luotettavalla katetrin kiinnitykselld on.

Olemme kehittaneet Ugo Fix -katetrihihnan joka antaa miellyttévan tuen jolloin sitd kéyttaen voit
liikkua vapaasti ja rauhallisella mielella.

Ugo Fix -katetrihihnaa voidaan kayttdd kestovirtsakatetrin tai jalkaan kiinnitettavén
virtsapussiputken kiinnittamiseen. Se soveltuu kéytettévaksi hapyluun ylapuolelta ihon lavitse
virtsarakkoon johdetun katetrin ja virtsaputkikatetrin kanssa.

Ugo Fix -katetrihihna soveltuu kdytettavaksi alavatsan tai jalan alueella.

KOODI KOKO MITTAUS
3001 Erittéin lyhyt jopa35cm
3002 Lyhyt jopa 45em
3003 Medium jopa 80cm
3009 Pitkd jopa 130cm
3010 Erittéin pitk jopa 180cm

Katetrihihnan suomat edut kayttéjalle
Ugo Fix -katetrihihna lievittéd kestokatetrin aiheuttamaa kipua, joka johtuu virtsarakon kaulaan
ja virtsaputkeen kohdistuvasta vetorasituksesta. Se tukee jalkaan kiinnitetyn pussin painoa jolloin
pussi padsee tayttymaan aiheuttamatta epamukavuuden tunnetta ja se pitéd katetrin tai jalkapussin
letkun kiintedsti paikallaan.
Ugo Fix -katetrihihna voidaan pestd ja kayttéa uudelleen. Hihnaan on kiinnitetty pesuohje.
Kayttoohje
Ennen sovittamista on tarkead mitata jalan ja vatsan alueen ympérysmitta ja kéyttd pituudeltaan
oikeaa katetrihihnaa.
Ennen letkun kiinnittamista
1. Aseta hihna jalan tai vatsan alueen ymprille haluttuun asentoon siten,
ettd silikoninauha on ihoa vasten.
2. Varmista, ettei hihna ole liian kiredlld ja etté Ugo Fix -hihnan asento tekeen siit
helposti tavoitettavan.
Letkun kiinnitys
1. Nosta Ugo Fix -nauha ja kierrd se letkun yli ja alitse, ja tyonnd sitten pujotusrei‘én lapi.
Varmista, ettd Ugo Fix-nauha on halutussa asennossa ja etta se on hyvin kiinni letkussa ja
kiinnita nauha paikalleen hihnan tarraliuskaan.
2. Varmista lopuksi, ettd katetri ei aiheuta kiristystd seisoessasi ja ettd voit liikkua
vaivatta katetrin kanssa.

° Pujotusreika o Tarraliuska o Ugo Fix -nauha

VAROITUS: Pidettéva lasten ulottumattomissa!

®

Ugo Fix Catheter Strap

Popruh na katétru

V Optimum Medical rozumime potfebé bezpecného a spolehlivého pfipevnéni katétru. Vyvinuli jsme
Ugo Fix Catheter Strap pro pohodinou podporu a svobodu s volnym pohybem.

Ugo Fix Catheter Strap umoziiuje pripevnéni zavedenyich mocovych katétrd nebo mocovych trubicek
s noznimi sacky. Je vhodny pro supra-pubické nebo mocové katétry.

Ugo Fix Catheter Strap je dostupny ve velikostech: 35 cm, 45 cm, 80 cm, 130 cm a 180 cm, je pIné
nastavitelné a v pfipade potieby ho Iz rozfezat. Je vhodny pro pouzivéni okolo dolni oblasti bficha
nebo nohy.

Vyhody pouZivani catheter strap

Ugo Fix Catheter Strap snizuje trauma a bolesti zplisobené zavedenymi katétry, které tahnou za
mocovy krcek a mocovou trubici. Podporuje hmotnost nozniho sacku, umoziiuje pohodiné pouzivania
udrzuje katétr a trubicky s noznimi sacky v pevné pozici.

Ugo Fix Catheter Strap Ize prat a znovu pouzit. Dodrzujte prosim pokyny k prani pfilozené k feminku.
Pokyny k pouzivani

Pred pripevnénim je dilezité zméfit oblast okolo vasi nohy a bficha, a pouzit spravnou délku.

Pred zabezpecenim trubicek:

1. Umistéte feminek do pozadované pozice bud'okolo nohy, nebo dolni oblasti bicha, aby
silikonova Céra sméfovala na pokozce dol.

2. Ujistéte se, e feminek nen pfilis tésny a Ugo Fix je snadno pfistupny.
Zabezpeceni trubicek:

1. Nadzvednéte feminek Ugo Fix a omotejte ho okolo pod trubickou a provléknéte ockem. Ujistéte
se, ze feminek Ugo Fix je v pozadované pozici a drzi pevné trubicku. Poté ho zabezpecte pomoci
pasku se suchym zipem.

2. Nazévérse ujistéte, e pokud se postavite, pak netahdte za katétr a miizete se volné pohybovat.

o Ocko e Ugo Fix strip

0 Poutko se suchym zipem

UPOZORNENI: Uchovévejte mimo dosah déti!

@
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Pas do cewnika

W firmie Optimum Medical rozumiemy potrzebe bezpiecznego i niezawodnego mocowania cewnika.

Opracowalismy pas do cewnika Ugo Fix, aby zapewnic komfortowe oparcie, dajac Ci pewnos¢
swobodnego poruszania sie.

Pas do cewnika Ugo Fix umozliwia zamocowanie statych cewnikéw moczowych lub rurek worka do
mocowania do nogi. Nadaje sie do iaz cewnikami ymi i cewkowymi.

Pas do cewnika Ugo Fix nadaje sie do stosowania w okolicach podbrzusza lub nogi.

KOD ROZMIAR POMIAR
3001 Bardzo krotki maks. 35m
3002 Krdtki maks. 45cm
3003 Srednia maks. 80cm
3009 Dhugi maks. 130cm
3010 Bardzo dhugi maks. 180cm

Wszystkie rozmiary sq w petni requlowane i mona je przycia¢ w celu dopasowania w razie potrzeby.

Zalety stosowania pasa cewnika

Pas do cewnika Ugo Fix redukuje urazy i bl powodowany przez zafozone na stafe cewniki naciagajace
szyjke pecherza i cewke moczowa. Podtrzymuje ciezar worka mocowanego do nogi, umozliwiajac
wygodne napetnianie i utrzymanie cewnika lub rurki worka do mocowania na nodze w ustalonej pozycji.

Pas do cewnika Ugo Fix mozna pra¢ i uzywac wielokrotnie. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
dotyczacymi prania dotaczonymi do pasa.

Sposéb uzycia

Przed zastosowaniem wazne jest zmierzenie obwodu nogi i brzucha oraz uzycie odpowiedniej dtugosci.
Przed zamocowaniem rurki

1. Umies¢ pas wokat nogi lub podbrzusza w zadanym pofozeniu silikonows linig skierowang do skory.
2. Sprawdz, czy pas nie jest za ciasny oraz pasek Ugo Fix jest fatwo dostepny.

Mocowanie rurek

1. Podnies pasek Ugo Fix oraz owin go nad i pod rurka, a nastepnie przewlecz przez oczko.
Upewnij sie, ze pasek Ugo Fix znajduje sie w zadanej pozycji i mocno przytrzymuije rurke, a
nastepnie zamocuj go na pasie

2. Nakoniec upewnij sie, ze cewnik nie jest naciagniety po wstaniu i ze mozesz sie z nimi wygodnie
poruszac.

° Oczko o Pasek na rzep o Ugo Fix strip

UWAGA: Przechowywac poza zasiegiem dzieci!

Ugo Fix Catheter Strap
ludvta kaBetrpa

Tty Optimum Medical katavoouye Ty avaykn yia aopalij kat agiomotn otabepomoinon tou
kaBetripa. Anptoupynoape To Ugo Fix Catheter Strap yia va aag mpoogépoupie dvetn umootipién,
bivovtac oag v autonenoiBnon va kiveiote eAuBepa. To Ugo Fix Catheter Strap emtpémei
o1abepomoinan oupIKaV KaBetpwv eowteptkic XpRong i} GwAAVWY oupIKWY aakoiAwy modtol.
KatdMnho yia yprion pe umepnBikodg kat oupnBpikoug kabetrpeg.

To Ugo Fix Catheter Strap eivat StaBéoipio o mévte peyé6n: 35¢cm, 45¢cm, 80cm, 130cm, kai 180cm,
€ivat mhjpwg puBju{dpevo kat pmopei va komei yta va mpooappoatei edv eivat anapaimto. KatdMnho
ylaxprion yopw amd v meploxi e katw kothiag 1j tov modtod.

m\EOVEKTml(lT(I mexXpnong Tov tpavta Kuesrr]pu

To Ugo Fix Catheter Strap pei@ve! ta tpadpata kat Toug movoug mou mpokahodvtat and To Tpdpnypa
ToU €0wTEPIKOU KaBetrpa oTnv 0080 TG oupodoyou KuaTewg Kt Ty oupnBpa. Ynootnpilet to
Bapog e oakouag modloy emTpémovdg To va yepilel dveta kat kpatdel Tov KaBetrpa i} 10 owhiva
¢ oakoihag modiol oe otabepn Béon.

To Ugo Fix Catheter Strap mévetat kat emavaypnotomoteitat. lMapakahodpe akohouBrote Tig
o0nyieg mov emovvdnTovTal oTov Ipdvra.

08nytec ypnong

Mpw and ty TomoBétnon, €ivat onpavtikd va KGveTe pua pétpnon yopw and to modt Kat Ty Kite

KOINaKI} X®pa 0a¢ Kat va yproIHomoloETe T0 0WOTO Ko,

Npwv aspahioete 10 swARva

1. TomoBetote Tov Idvta €fte yOpw amd To modL oag &ite Yopw amd TV KaTw Kotaki xdpa oty
emBupnr Béon e T ypapyn oNiKOVNG EQamToevn 0To déppa.

2. Empeataote oo (pavrac dev eivar moNd agiytd Sepévog kat 6Tt o (pavrag Tou Ugo Fix eivat
TomoBeTnpévoc €101 WoTe va elval ebkoha mpoaBdatyiog.

AogdMion Tov cwAiva

1. Avaonkaote Tov pavra tou Ugo Fix kat TAi€te Tov mdve Kat Kdtw and To owhiva kat jetd péoa
and v om, EmBeBaichote ott o dvrag tov Ugo Fix eivat oty emBupnt Béon kat ouykpatei
Yepd Tov awhiva, éneta aopaliote Tov ot B€0n auth XpnotHomoLdvTag T autokoMT Tawia
Békpo.

2. Téhoc empepataote 0T 0 kaBetpag dev aag Tpapdel ag opBia Béon kai o eiote o€ Béon va
KveioTe dveta éxovtag Tov TomoBeTnpévo.

o om o Tawia BéAkpo e Ipavrag Ugo Fix

MPOXOXH: Kpatriote 1o pakpid amd maidid!
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Ugo Fix Catheter Strap

At Optimum Medical we understand the need for secure and reliable catheter fixation. We have
developed the Ugo Fix Catheter Strap to offer comfortable support, giving you the confidence to
move around freely.

The Ugo Fix Catheter Strap allows fixation of indwelling urinary catheters or urinary leg bag tubing.
Itis suitable for use with supra-pubic and urethral catheters.

The Ugo Fix Catheter Strap is suitable for use around the lower abdomen or leg.

PROD. CODE PIP CODE NPCCODE SIZE MEASUREMENT
3001 393-331 N/A Extra short up to 35em
3002 393-3389 FSS 1068 Short up to 45cm
3003 393-3397 FS51069 Medium up to 80cm
3009 393-3405 F$$1070 Long up to 130cm
3010 393-3413 N/A Extralong up t0180cm

Al sizes are fully adjustable and can be cut to fit if necessary.

Benefits of using a catheter strap

The Ugo Fix Catheter Strap reduces trauma and pain caused by indwelling catheters pulling on
the bladder neck and urethra. It supports the weight of a leg bag allowing it to fill comfortably and
retains the catheter or leg bag tubing in a fixed position.

The Ugo Fix Catheter Strap is washable and reusable. Please follow the washing instructions
attached to the strap.

Instructions for use

Prior to fitting, it is important that you measure around your leg and abdomen and use the correct
length.

Before securing the tubing

1. Place the strap around either the leg or lower abdomen i the desired position with the silicone
line facing down on the skin.

2. Ensure the strap is not too tight and the Ugo Fix strip is positioned where easily accessible.
Securing the tubing

1. Lift the Ugo Fix strip and wrap it over and under the tubing and then through the eyelet.
Ensure the Ugo Fix strip is in the desired position and has a firm hold of the tubing, then secure in
place on the strap using the velcro tab.

2. Finally ensure the catheter is not pulling when stood up and that you are able to move around
comfortably with it in place.

WARNING: Keep out of reach of children!

Ugo Fix Catheter Strap
Sangles de maintien pour cathéter

Chez Optimum Medical nous sommes conscients de la nécessité de fixer de maniere sire et fiable
votre cathéter. Nous avons donc développé les sangles de maintien Ugo Fix Catheter Strap pour
assurer votre confort, tout en vous donnant la confiance nécessaire pour vos déplacements.

La sangle de maintien pour cathéter Ugo Fix Catheter Strap permet la fixation des sondes urinaires
et/ou des poches urinaires et/ou sac de drainage. Elle est adaptée pour une utilisation avec les
cathéters sus-pubiens et urétraux.

La sangle de maintien Ugo Fix Catheter Strap est disponible en 5 longueurs : 35¢m, 45cm, 80cm,
130cm, et 180cm et peut étre coupée si nécessaire. Elle est adaptée pour une utilisation autour de la
cuisse ou de I'abdomen.

Avantages liés a l'utilisation de la sangle de maintien

La sangle de maintien Ugo Fix Catheter Strap réduit le traumatisme et la douleur causés par le
tiraillement des cathéters sur le col de la vessie et de 'urétre. Elle aide également a supporter le
poids de la poche urinaire afin dassurer un remplissage confortable tout en maintenant le cathéter
etlapoche.

La sangle de maintien est lavable et réutilisable. Veuillez suivre les instructions de lavage indiquées
sur la sangle.

Mode d'emploi

Assurez-vous d‘avoir la mesure exacte du tour de votre jambre et/ou de I'abdomen afin d"utiliser la
bonne longueur avant toute fixation.

Avant de fixer la tubulure :

1. Placez la sangle de maintien autour de la cuisse ou de 'abdomen a la hauteur souhaitée avec la
bande silicone en contacte avec votre peau.

2. Assurez vous de la sangle de maintien nest pas trop serrée et que la languette Ugo Fix est
facilement accessible.
Fixer la tubulure :

1. Soulevez la languette Ugo Fix et faites-la passer sur puis sous le tube et enfin & travers loeillet.
Assurez-vous que la languette Ugo Fix soit dans la position désirée et tienne fermement la
tubulure, puis fixez-la sur la sangle de maintien en utilisant la bande velcro.

2. Assurez-vous que le cathéter e tire pas quand vous vous levez et vous étes en mesure de vous
déplacer lorsquiil est en place.

0 Eillet G Bande velcro

e Attache Ugo Fix

AVERTISSEMENT : A conserver hors de la portée des enfants !

Ugo Fix Catheter Strap

Correa fijadora de catéter

En Optimum Medical comprendemos la necesidad de una fijacidn del catéter segura y fiable. Hemos
desarrollado la correa de catéter Ugo Fix Catheter Strap para ofrecer un soporte comodo, dandole la
confianza de moverse libremente.

La correa de catéter Ugo Fix Catheter Strap permite la fijacion de catéteres urinarios permanentes o
del tubo de las bolsas de pierna. Su uso es adecuado para catéteres suprapbicos y uretrales.

La correa de catéter Ugo Fix Catheter Strap viene con 5 longitudes: 35cm, 45cm, 80cm, 130cm,

y 180cm y se puede cortar al tamafio adecuado si es necesario. Es apta para usarla alrededor del
abdomen o la parte superior de la pierna.

Ventajas de usar una correa fijadora del catéter

La correa fijadora del catéter Ugo Fix Catheter Strap reduce el trauma y el dolor provocados por
catéteres permanentes que tiran del cuello de la vejiga y de la uretra. Soporta el peso de una bolsa
de pierna permitiendo que se llene cémodamente y retiene el catéter o el tubo de la bolsa de pierna
en una posicion fija.

La correa fijadora de catéter Ugo Fix Catheter Strap es lavable y reutilizable. Por favor, siga las
instrucciones de lavado adjuntas a la correa.

Instrucciones de uso

Antes de ajustarla, es importante que mida el contorno de a piema y el abdomen y utilice Ia longitud

correcta.

Antes de fijar los tubos

1. Sitde a correa alrededor de la parte superior de la pierna o del abdomen en la posicién deseada
con lalinea dessilicona boca abajo sobre la piel.

2. Asegurese de que la correa no estd demasiado apretada y de que la tira Ugo Fix estd situada
donde sea accesible facilmente.

Fijar los tubos

1. Levante latira Ugo Fixy envuélvala sobre y bajo los tubos y después a través del ojal. Asegirese
de que la tira Ugo Fix esté en la posicion deseada y sostiene firmemente los tubos, después fijela
en su lugar con la correa usando la lengiieta de velcro.

2. Finalmente aseguirese de que el catéter no tira cuando se levanta y de que usted puede moverse
cémodamente con ello en susitio.

o Ojal e Tira Ugo Fix

o Lengiieta de velcro

ATENCION: jMantener fuera del alcance de los nifios!

®

Ugo Fix Catheter Strap

Cintas de retencéo de catéter

Na Optimum Medical compreendemos a necessidade de segurana e fiabilidade na fixagao de
catéteres. N6s desenvolvemos a Ugo Fix Catheter Strap para oferecer apoio confortavel, dandolhe a
confianca para se mover livremente.

Acinta de catéter Ugo Fix Catheter Strap permite a fixagdo de catéteres urindrios intemos, ou de
um tubo de saco urindrio preso a perna. E apropriado para ser usado com catéteres supra-pabicos e
uretrais.

Acinta de catéter Ugo Fix Catheter Strap tem d|sp0n|ve|55 comprimentos: 35cm, 45cm, 80cm,
130cm, e 180cm e pode ser cortada & medida, se necessério. E apropriada para ser usada a volta do
abdémen ou parte superior da perna.

Beneficios do uso de uma cinta de retengao de catéter

A cinta de fixagdo de catéter Ugo Fix Catheter Strap reduz o trauma e dor causados pelos catéteres
internos, ao puxar o colo a exiga e a uretra. Suporta 0 peso de um saco de perna, permitindo que
encha confortavelmente e retém o catéter, ou a tubagem do saco de perna numa posicdo fixa.

A cinta de fixagdo de catéter Ugo Fix Catheter Strap é lavével e reutilizavel. Por favor, siga as
instrugdes de lavagem que estao disponiveis na cinta.

Instrucdes de uso

Antes de a colocar, é importante que mega o perimetro da sua perna e abdémen e use o comprimento
correcto.

Antes de fixar a tubagem

1. Coloque a cinta & volta, ou da parte superior da perna, ou do abddmen, na posicéo desejada com
alinha de silicone para baixo na pele.

2. Assegure-se que a cinta ndo estd muito apertada e que a faixa Ugo Fix estd posicionada onde é
facilmente acessivel.
Fixar a tubagem

1. Levante a faixa Ugo Fix e coloque-a a volta sobre e sob a tubagem e, depois, através da fivela.
Assequre-se de que a faixa Ugo Fix estd na posicao desejada e que suporta, firmemente, a
tubagem; entdo, fixe-a na cinta, usando a tira de velcro.

2. Finalmente, assequre-se de que o catéter ndo estd a puxar, quando colocado para cima e que é
capaz de se mover confortavelmente com este no sitio.

o Fivela ° Tira de velcro e Faixa Ugo Fix

AVISO: Manter fora do alcance das criangas!

@

BB  Ugo Fix Catheter Strap

Cinghia per il fissaggio del catetere

Noi di Optimum Medical comprendiamo bene I'esigenza di dover fissare in modo sicuro e affidabile
un catetere. Abbiamo sviluppato la cinghia per catetere Ugo Fix Catheter Strap per offrire un
confortevole supporto e dare la possibilita di muovervi liberamente e senza impedimenti.

La cinghia per catetere Ugo Fix Catheter Strap consente il fissaggio di cateteri urinari a dimora o tubi
di drenaggio collegati alla sacca da gamba. E adatta per I'utilizzo con cateteri sopra-pubici e ureterali.
La cinghia per catetere Ugo Fix Catheter Strap & disponibile in 5 diverse lunghezze: 35cm, 45cm,
80cm, 130cm, 180cm ¢, se necessario, puo essere accorciata. £ adatta per I'utilizzo attorno all'addome
oalla coscia.

Vantaggi dell'utilizzo di una cinghia per il fissaggio del catetere

La cinghia per il fissaggio di cateteri Ugo Fix Catheter Strap riduce il dolore e il trauma causato

da strappi al collo vescicale e all'uretra. Sostiene il peso della sacca da gamba, facilitandone il
riempimento e fissando il catetere o il tubo di drenaggio collegato alla sacca da gamba in una
posizione stabile.

La cinghia per il fissaggio di cateteri Ugo Fix Catheter Strap ¢ lavabile e riutilizzabile. Per il lavaggio
sequire le istruzioni allegate alla cinghia.

Istruzioni per ['utilizzo

Prima del fissaggio & importante misurare la circonferenza dell'addome e della coscia, al fine di

utilizzare la lunghezza giusta.

Prima di fissare il tubo di drenaggio

1. Posizionare la cinghia attorno I'addome o la coscia nella posizione desiderata, con la linea di
silicone rivolta verso il basso sulla pelle.

2. Assicurarsi che la cinghia non sia troppo stretta e che la fascetta Ugo Fix sia posizionata in un
punto facilmente accessibile.

Flssagglo del tubo di drenaggio

Sollevare la fascetta Ugo Fix e avvolgerla sopra e sotto il tubo e poi attraverso ['occhiello.
Assicurarsi che la fascetta Ugo Fix sia nella posizione desiderata e che abbia una presa stabile del
tubo, quindi fissarla sulla cinghia utilizzando la chiusura in velcro.

2. Infine, assicurarsi che il catetere non tiri quando i si alza in piedi e di essere in grado di muoversi
comodamente.

O occhiclio

o Chiusura in velcro e Fascetta Ugo Fix

ATTENZIONE: Tenere fuori dalla portata dei bambini!

Ugo Fix Catheter Strap

Haltebander flir Blasenkatheter

Bei Optimum Medical verstehen wir die Notwendigkeit einer sicheren und zuverldssigen
Katheterfixierung. Wir haben den Ugo Fix Catheter Strap entwickelt, um Ihnen durch diese
komfortable Unterstiitzung das Vertrauen zu geben, dass Sie sich frei bewegen kannen.
Das Katheterhalteband Ugo Fix Catheter Strap ermdglicht die Fixierung eines Dauerkatheters
zur Urinableitung bzw. des Schlauches eines Urinbeinbeutels. Es ist fiir die Verwendung bei

prapubischen und Harnrdhrenkatt geeignet.
Das Katheterhalteband Ugo Fix Catheter Strap ist n 5 Lingen erhaltlich: 35cm, 45¢cm, 80cm, 130cm,
und 180cm. Es kann bei Bedarf auf die passende GroBe zugeschnitten werden. Man kann es um den
Bauch oder am Oberschenkel tragen.

Vorteile der nutzung eines haltebandes fiir den katheter

Das Katheterhalteband Ugo Fix Catheter Strap verringert die Gefahr von Trauma und Schmerzen,
die dadurch verursacht werden, dass der Dauerkatheter am Blasenhals und an der Harnréhre zert.
Das Band stiitzt das Gewicht des Beinbeutels ab und erleichtert dadurch ein bequemes Auffiillen,
wahrend es den Katheter oder den Schlauch des Beinbeutels in einer festen Position halt.

Das Katheterhalteband Ugo Fix Catheter Strap ist waschbar und wiederverwendbar. Bitte befolgen
Sie die Waschanleitung auf dem Aufndher des Bandes.

Anwendung

Vor dem Anbringen st es wichtig, den Bein- und Bauchumfang zu messen und ein Band der richtigen

Lénge zu verwenden.

Vor Fixierung des Schlauches

1. Legen Sie das Band mit dem Silikonstreifen nach unten zur Haut hin um den Oberschenkel oder
den Bauch in die gewiinschte Position.

2. Stellen Sie sicher, dass das Band nicht zu eng ist und dass der Ugo Fix-Streifen sich an einer leicht
zuganglichen Stelle befindet.

Fixierung des Schlauches

1. Heben Sie den Ugo Fix-Streifen an, wickeln Sie ihn iiber und unter den Schlauch und ziehen Sie
ihn dann durch die Ose. Vergewissern Sie sich, dass der Ugo Fix-Streifen in der gewiinschten
Position liegt und den Schlauch sicher festhalt, bevor Sie ihn mit dem Klettverschluss am
Halteband festziehen.

2. Vergewissern Sie sich anschlieRend, dass der Katheter nicht zieht, wenn Sie aufstehen, und dass
Sie sich bequem bewegen kdnnen, ohne dass er verrutscht.

° Ose e Ugo Fix-Streifen

o Klettverschluss

WARNHINWEIS: Von Kindern fernhalten!

Ugo Fix Catheter Strap

Katheterriem

Bij Optimum Medical begrijpen we het belang van een stevige en betrouwbare bevestiging van

een katheter. We hebben de Ugo Fix Catheter Strap Katheterriem ontwikkeld om een comfortabele
steun te bieden, die u het vertrouwen geeft om vrij te bewegen.

De Ugo Fix Catheter Strap Katheterriem laat de fixatie toe van in-situ urinekatheters of
urinebeenzakken. Hij is geschikt voor suprapubische en urethrale katheters.

De Ugo Fix Catheter Strap Katheterriem is beschikbaar in vijf maten: 35 cm, 45 cm, 80 cm, 130 cm
en 180 cm, s volledig aanpasbaar en kan bijgesneden worden om beter te passen indien nodig. Hijis
geschikt voor gebruik rond de onderbuik of het been.

Voordelen van het gebruik van een katheterriem

De Ugo Fix Catheter Strap Katheterriem vermindert trauma en pijn veroorzaakt door in-situ
katheters die trekken aan de blaashals en urethra. Hij ondersteunt het gewicht van een beenzak
z0dat deze comfortabel gevuld kan worden, en houdt de buisjes van de katheter of de beenzak goed
op hun plaats.

De Ugo Fix Catheter Strap Katheterriem kan gewassen en hergebruikt worden. Gelieve de
wasinstructies te volgen die zich aan de riem bevinden.

Gebruiksaanwijzing

Voorafgaand aan het passen, is het belangrijk dat je de omtrek van het been of de onderbuik meet en
dejuiste lengte gebruikt.

Alvorens de buisjes te bevestigen:

1. Plaats de riem rond het been of de onderbuik in de gewenste positie met de siliconenlijn naar de
huid toe.

2. Iorg ervoor dat de riem niet te strak zit en dat de Ugo Fix strip gemakkelijk bereikbaar is.

Vastmaken van de buisjes:

1. Til de Ugo Fix strip op en wikkel deze over en onder de buisjes, en daama door het oogje. Zorg
ervoor dat de Ugo Fix strip zich op de gewenste plaats bevindt en de buisjes stevig vasthoudt, en
maak deze dan vast op de riem m.b.v. de velcro.

2. Zorger ten slotte voor dat de katheter niet trekt wanneer u opstaat, en dat u comfortabel kan
bewegen met de bevestigde katheter.

o Oogje e Velcro e Ugo Fix strip

WAARSCHUWING: Buiten bereik van kinderen houden!

Ugo Fix Catheter Strap

Fastremsa for katetrar

Vii pd Optimum Medical har forstatt att det finns ett behov av att kunna fdsta katetrar pa ett sakert
och palitligt sétt. Vi har utvecklat Ugo Fix, fastremsa for katetrar som ger ett bekvamt stod for att du
ska kunna kdnna dig trygg och rora dig fritt.

Med Ugo Fix, fastremsa for katetrar kan en inlagd urinkateter eller kateterslangen pa en urinpase
som placerats pa benet fastas. Fastremsan lampar sig for anvandning ihop med suprapubiska katetrar
och urinrrskatetrar.

Ugo Fix, féstremsa for katetrar anvands lampligen runt nedre buken eller pa benet.

KODA STORLEK MATT
3001 Extra kort upp till 35cm
3002 Kort upp till 45cm
3003 Medium upp till 80cm
3009 Lang upp till 130cm
3010 Extraldng upp till 180cm

Fordelar med att anvéinda en fastremsa for katetrar

Med Ugo Fix, fastremsa for katetrar minskar den skada och smarta som uppstar nér en inlagd kateter
drariblashalsen och urinriret. Fastremsan bér upp benpasens vikt och haller katetern/kateterslangen
ill benpésen pa plats. Kateterpasen kan dérmed fyllas utan besvdr.

Ugo Fix, fastremsa for katetrar kan tvéttas och ateranvéndas. Folj tvéttinstruktionerna pa remsan.

Bruksanvisning
Innan remsan séitts pé plats & det viktigt att mattet runt benet eller magen tas for fa rétt langd pa
remsan.
Innan kateterslangen sakras
1. Placera remsan pa dnskat stalle runt benet eller nedre delen av buken med silikonsidan nedat.
2. Setill att remsan inte sitter for hart och att den dr placerad s att sakringsanordningen till
Ugo Fix gdr latt att komma dt.
Sakra kateterslangen
Lyf[ upp saknngsanordnmgen till Ugo Fix, vira den runt kateterslangen och for in den i
pa ingen. Se till att sakrings ingen till Ugo Fix sitter i Gnskat lage och
har ett bestamt tag om kateterslangen. Fést sedan sékringsanordningen pa remsan med hjalp av
kardborrefliken.
2. Kontrollera till sist att katetern inte drar nér du stller dig upp och att du kan rora dig obehindrat
med katetern pa plats.

G Oppning o Kardborreflik e Sékringsanordning till Ugo Fix
VARNING: Forvaras utom syn- och rackhall for barn!
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