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UGO LEG BAGS AND
UGO 2L DRAINAGE BAGS

INSTRUCTIONS FOR USE

Ugo Leg Bag and Ugo 2L Drainage Bag are for the collection, storage and drainage of urine.

UGO LEG BAGS

The Ugo Leg Bag can remain attached to your catheter for up to 7 days. All leg bags are sterile
pouch packaged and have a needle free sample port. Supplied in boxes of 10.
Never reconnect a used leg bag.

COMMUNITY LEG BAGS - fabric backing

-1 pair of Ugo Fix Leg Bag Straps in every box

REF. Product

10/500/ST/L Ugo 1C SOOmI Short tube (5cm)  lever tap
20/500/LT/L Ugo 2C 500ml Long tube (25cm)  lever tap
30/500/ST/T Ugo 3C 500ml Shorttube (5cm)  Ttap
4C/500/LT/T Ugo 4C 500ml Long tube (25cm)  Ttap
5C/350/DI/L Ugo 5C 350ml Direct inlet lever tap
6(/350/ST/L_ Ugo 6C 350ml Short tube (5cm)  levertap
7C¢/750/ST/L Ugo 7C 750ml Short tube (5cm)  lever tap
8C/750/LT/L Ugo 8C 750ml Long tube (25cm)  lever tap

3410 UgoPro1C  500ml  Shorttube (Scm)  levertap <+ pair of nitrile gloves + apron
341 UgoPro2C  500ml  Longtube (25cm)  levertap <+ pair of nitrile gloves + apron
3412 UgoPro3C  500ml  Shorttube (Scm)  Ttap + pair of nitrile gloves + apron

3413 UgoPro4C  500ml  Longtube (25cm)  Ttap + pair of nitrile gloves + apron

HOSPITAL LEG BAGS - no fabric backing
-1 pair of Ugo Fix Leg Bag Straps in every pouch

REF. Product

TH/500/ST/L UgoTH  500ml
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml

HOW TO ATTACH YOUR UGO LEG BAG TO YOUR CATHETER
« Wash and dry your hands (if a carer is changing the leg bag for you they must apply a clean
pair of gloves after drying their hands).

= Remove any straps or sleeve which are supporting your Ugo Leg Bag to your leg.

« Open the pouch packaging for a new Ugo Leg Bag and remove the protective cap from the
leg bag stepped connector.

Short tube (5cm) lever tap
Long tube (25cm) lever tap
Short tube (5cm) Ttap
Long tube (25cm)  Ttap

« Detach the old leg bag from the catheter and immediately insert the stepped connector from
the new leg bag ensuring an adequate seal (the leg bag is supplied in the closed position).

- Itisimportant that you do not touch the ends of the catheter or leg bag connector during the
change (non touch technique).

« The discarded protective cap from the new Ugo Leg Bag can be attached to the stepped
connector of the old leg bag.

- Apply your leg bag fixation and support devices and adjust to ensure optimum drainage and
comfort. If using the Ugo Fix Leg Bag Straps provided, feed the leg straps through the
eyelets on the bag ensuring the silicone grip faces onto the leg. Alternatively you can use the
Ugo Fix Sleeve for extra support. To find out more contact ugo@optimummedical.co.uk.

« Empty the urine from your old leg bag into the toilet and dispose of the bag as recommended
by your nurse.

« Wash and dry your hands.

HOW TO EMPTY YOUR UGO LEG BAG

= Wash and dry your hands (if a carer is emptying your bag for you they must apply a clean pair
of gloves after drying their hands).

Hold the outlet tap over a toilet or suitable receptacle.

« Open the tap by sliding the T tap or pushing the lever tap down.

Allow the bag to drain completely then close the tap.

« Drythe end of the soft silicone outlet tubing with a clean wipe if necessary.

« Wash and dry your hands.

UGO 2L DRAINAGE BAGS

All'the Ugo 2L Drainage Bags are suitable for link drainage (attaching to your leg bag for
additional overnight drainage).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra, and Ugo 11 can only be drained once. Ugo 9, Ugo 10 and
Ugo 10 Xtra are suitable for link drainage only and cannot be attached directly to a catheter.
Ugo 11is suitable for link drainage and attaching directly to a catheter.

Ugo 12 and Ugo 13 have a needle free sample port and are suitable for attaching directly to a
catheter for up to 7 days.

Ugo 2L Drainage Bags - 90cm Inlet Tubing

REF. Product
9/NS/SU/DO  Ugo9  nondrainable/tearstrip  non sterile resealable bag of 10
10/NS/SU/DO  Ugo 10  single use T tap non sterile resealable bag of 10

11/5/5U/D0  Ugo11  single useT tap
12/5/D/L Ugo12  levertap
13/5/D/T Ugo13 Ttap

sterile pouch packaging  box of 10

sterile pouch packaging  box of 10

sterile pouch packaging  box of 10

Ugo Xtra 2L Drainage Bags - 120cm Inlet Tubing
REF. Product
3300 Ugo 10Xtra single use T tap non sterile

resealable bag of 28




HOW TO ATTACH AND REMOVE YOUR UGO 2L DRAINAGE BAG
AS PART OF A LINK DRAINAGE SYSTEM

If you need additional drainage overnight then the Ugo 2L Drainage Bag can be connected to
the soft silicone outlet tube on the end of your Ugo Leg Bag (this is called link drainage).

BEDTIME - ATTACHING THE UGO 2L DRAINAGE BAG

- Wash and dry your hands (if a carer is doing this for you they must apply a clean pair of
gloves after drying their hands).

Remove any straps or sleeve which are supporting your Ugo Leg Bag to your leg.

- Remove the protective cap from the Ugo 2L Drainage Bag stepped connector.

Insert the stepped connector from the Ugo 2L Drainage Bag into the soft silicone tubing
on the Ugo Leg Bag (ensure an adequate seal).
- Attach the Ugo 2L Drainage Bag to a stand.

4.9 UGO - POCHES DE JAMBE ET
UGO 2L - POCHES DE DRAINAGE

MODE D’EMPLOI

Les poche de jambe Ugo et les poches de drainage de 2 litres Ugo 2L sont congus pour la
collecte, le stockage et le drainage de I'urine.

UGO - POCHE DE JAMBE

La poche de jambe Ugo peut étre branché a votre cathéter pendant une période allant jusqu'a
sept jours. Toutes nos poches de jambe sont conditionnées dans des emballages individuels
stériles et sont dotés d'un port déchantillonnage sans aiguille. Elles sont fournies en boites de
10 unités. Ne jamais rebrancher une poche de jambe usagée.

POCHE DE JAMBE POUR LES SOINS A DOMICILE - support en tissu
- une paire de sanqleg Ugo FLx p‘our le maintien de la poche de jambe dans chaque boite
REF. Description produif

Open the lever tap or T tap valve on your Ugo Leg Bag to allow immediate and ¢
drainage.
« Wash and dry your hands.

MORNING - REMOVING THE UGO 2L DRAINAGE BAG

- Wash and dry your hands (if a carer is doing this for you,

they must apply a clean pair of gloves after drying their hands).

Close the lever tap or T tap on your Ugo Leg Bag.

« Disconnect the Ugo 2L Drainage Bag from the soft silicone tubing on the Ugo Leg Bag.
Apply your leg bag fixation and support devices and adjust

to ensure optimum drainage and comfort.

« Empty the urine from the Ugo 2L Drainage Bag into the toilet

and dispose of bag as recommended by your nurse.

Wash and dry your hands.

= Never reconnect a used 2 litre drainage bag.

A PRECAUTIONS

For single use only, discard after use. If product is re-used, may result in infection.
Do not use if packaging is damaged.

If your urinary drainage system is not draining urine and/or you are in discomfort or
feeling unwell, contact your nurse or doctor immediately.

Do not store in toxic, harmful or corrosive conditions.

5 year shelf life.

Please note volume markings printed on the bags are approximate.

Do not use for accurate recording of urine output.

WARNlNGS: Keep out of reach of children.

Risk of suffocation. Please keep plastic bags away
from small children and babies.

10/500/ST/L Ugo 1C 500ml  Tube court (5cm)  robinet a levier

20/500/LT/L  Ugo 2C 500ml  Tube Long (25cm) robinet a levier

3C/500/ST/T  Ugo 3C 500ml  Tube court (5cm)  robinetenT

4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml Tubelong (25cm) robinetenT

5C/350/DI/L Ugo 5C 350ml Arrivée directe robinet a levier

6C/350/ST/L Ugo 6C 350ml  Tube court (5cm)  robinet a levier
7¢/750/ST/L  Ugo 7C 750ml Tube court (5cm)  robinet a levier
8C/750/LT/L  Ugo 8C 750ml  Tube court (5cm)  robinet a levier

3410 UgoPro1C_ 500ml_ Short tube (5cm)  robinet & levier paire de gants en nitrile + tablier
3411 UgoPro2C  500ml  Tube Long (25cm) robinet & levier paire de gants en nitrile + tablier
3412 UgoPro3C  500ml  Tube court (5cm) robinetenT paire de gants en nitrile + tablier
3413 UgoPro4C  500ml  Tube Long (25cm) robinetenT paire de gants en nitrile + tablier

POCHE DE JAMBE POUR LES SOINS EN HOPITAL - pas de support en tissu

- une paire de sangles Ugo Fix pour le maintien de la poche de jambe dans chaque pochette
REF. iption produit

1H/500/ST/L Ugo1H  500ml Tube court (5¢cm) robinet a levier

2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Tube Long (25cm)  robinet a levier

3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Tube court (5cm) robinetenT

4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Tube Long (25cm) robinetenT

COMMENT BRANCHER VOTRE POCHE DE JAMBE UGO A VOTRE CATHETER
- Lavez-vous les mains et séchez-les (si un(e) aide-soignant(e) change le sac a jambe pour
vous, il/elle doit tout d'abord enfiler une paire de gants propres apres avoir séché ses mains).
Enlevez les sangles et/ou la pochette utilisés pour fixer la poche de jambe Ugo a votre jambe.
Sortez votre nouvelle poche de jambe Ugo de son emballage et enlevez le capuchon
protecteur de I'embout cannelé du saca jambe.

« Débranchez la poche de jambe usagée du cathéter et insérezimmédiatement I'embout
cannelé du nouvelle poche de jambe, en vérifiant qu'elle s'y insére de facon parfaitement
hermétique (Ia poche de jambe est fournie en position fermée).

Il estimportant que vous ne touchiez ni le bout du cathéter ni I'embout de la poche de jambe
au cours de ce changement (technique sans toucher).



« Apres avoir attaché votre nouvelle poche de jambe Ugo, il vous reste un embout protecteur
que vous pouvez attacher a 'embout cannelé de la poche de jambe usagée.

« Replacez votre dispositif de fixation et de support pour attacher votre poche de jambe & votre
jambe de sorte & obtenir le meilleur confort et drainage possible. Si vous utilisez les sangles
Ugo Fix fournies avec la poche de jambe, faites-les passer a travers les oeillets du sac, de sorte
a ce que les faces adhérentes en silicone soient orientées du coté de votre jambe. Pour plus de
confort, vous pouvez utiliser une jambiére de soutien Ugo.

Veuillez contacter ugo@optimummedical.co.uk si vous désirez obtenir plus d'informations.

« Videz 'urine de la poche de jambe usagée dans les toilettes et jetez la poche en suivant les
recommandations de votre infirmier(ére).

« Lavez-vous les mains et séchez-les.

COMMENT VIDER VOTRE POCHE DE JAMBE UGO

« Lavez-vous les mains et séchez-les (si un(e) aide-soignant(e) change le sac a jambe pour vous,
il/elle doit tout d'abord enfiler une paire de gants propres aprés avoir séché ses mains).
Tenez le robinet de sortie au-dessus des toilettes ou de tout autre réceptacle approprié.

« Attendez que le sac se vide complétement, puis fermez I'embout.
« Sinécessaire, lavez le bout du tube de sortie en silicone mou au moyen dune lingette propre.
- Lavez-vous les mains et séchez-les.

UGO 2L - POCHE DE DRAINAGE DE 2 LITRES

Toutes les poches de drainage Ugo 2L sont appropriées pour e drainage en chaine (elles se
branchent a votre poche de jambe afin d'accroitre le volume de drainage pour la nuit).

Les poches Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra et Ugo 11 ne peuvent étre drainées qu'une seule fois.
Ugo 9, Ugo 10 et Ugo 10 Xtra sont adaptées au drainage en chaine uniquement et ne peuvent
étre branchées directement a un cathéter. Ugo 11 est congue & la fois pour le drainage en chaine
et pour étre branchée directement au cathéter.

Les poches Ugo 12 et Ugo 13 sont dotées d'un port d'échantillonnage sans aiguille et sont
congues pour étre branchées directement a un cathéter pendant une période allant jusqu‘a sept
jours.

Ugo 2L Poche de drainage - Arrivée directe 90cm
REF. iption du produit

9/NS/SU/DO  Ugo9  non drainable/bande de déchirement non stérile
10/NS/SU/DO  Ugo 10 robinet en T un seul usage non stérile
11/5/SU/D0 Ugo 11  robinetenTun seul usage
12/5/D/L Ugo12  robinet a levier

13/5/D/T Ugo13  robinetenT

sachet refermable de 10

sachet refermable de 10

pochette stérile  boite de 10

pochette stérile  boite de 10

pochette stérile  boite de 10

Ugo Xtra 2L Poche de drainage - Arrivée directe 120cm

REF. ription du produit
3300 Ugo 10 Xtra robinet en T un seul usage non stérile

sachet refermable de 28

Ouvrez le robinet en faisant glisser le robinet en T ou en poussant le robinet a levier vers le bas.

COMMENT BRANCHER ET DEBRANCHER VOTRE POCHE
DE DRAINAGE DE 2 LITRES UGO DANS LE CADRE D'UN
SYSTEME DE DRAINAGE EN CHAINE

Si vous avez besoin d'une plus grande capacité de drainage pour pouvoir passer la nuit, vous
pouvez connecter la poche de drainage 2 L Ugo au tube de sortie en silicone mou de votre
poche de jambe Ugo (c'est ce quon appelle le drainage en chaine).

SOIR — BRANCHER LA POCHE DE DRAINAGE UGO 2L
« Lavez-vous les mains et séchez-les (si un(e) aide-soi (e) effectue cette manipulation
pourvous, il/elle doit tout d'abord enfiler une paire de gants propres apres avoir séché ses
mains).

« Enlevez les sangles et/ou la pochette utilisés pour fixer votre poche de jambe Ugo a votre

jambe.

Otez le capuchon protecteur de l'embout cannelé du poche de drainage 2 L Ugo.

= Insérez 'embout cannelé du pochec de drainage 2 L Ugo dans le tube en silicone mou du
poche de jambe Ugo (en vérifiant quil s’y inseére de facon parfaitement hermétique).

- Attachez la poche de drainage 2 L Ugo & un support.

« Ouvrez la valve du robinet a levier ou du robinet en T de votre poche de jambe Ugo pour
permettre un drainage immédiat et continu.

« Lavez-vous les mains et séchez-les.

MATIN - DEBRANCHER LA POCHE DE DRAINAGE UGO 2L

- Lavez-vous les mains et séchez-les (si un(e) aide-soi (e) effectue cette manipulation

pour vous, il/elle doit tout d'abord enfiler une paire de gants propres aprés avoir séché ses

mains).

Fermez le robinet a levier / en T de votre poche de jambe Ugo.

- Débranchez la poche de drainage 2 L Ugo du tube en silicone mou de votre poche de jambe Ugo.

Replacez votre dispositif de fixation et de support pour attacher votre poche de jambe a votre

jambe de sorte & obtenir le meilleur confort et drainage possible.

« Videz 'urine du poche de drainage 2 L Ugo dans les toilettes, puis jetez-le en suivant les
recommandations de votre infirmier(ére).

« Lavez-vous les mains et séchez-les.

= Ne jamais rebrancher une poche de drainage de 2 litres qui a déja été utilisé.

A ATTENTION

Pour usage unique uniquement ; jeter apreés usage. Toute réutilisation du produit
peut causer une infection. Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé. Consulter
un docteur avant toute utilisation par un enfant ou par une femme enceinte/
allaitante. Ne pas poser dans un envi toxique, nocif et/ou corrosif.
Durée maximale de conservation : 5 ans.

que : les marques de volume imp sur les sacs sont approximatives.
Elles ne peuvent étre utilisées a des fins de mesure exacte de la production d’urine.

AVERTISSEMENTS : conservez hors dela portée des enfants ! Risque

d'étouffement. Veuillez garder les sacs en plastique hors de portée des enfants en
bas age et des bébés.




UGO - BOLSAS DE PIERNAY
UGO 2L - BOLSAS DE DRENAJE DE 2 LITROS

INSTRUCCIONES DE USO

Las Bolsas de Pierna Ugo y las Bolsas de Drenaje de 2 litros Ugo 2L son para recoger,
almacenary drenar orina.

UGO - BOLSA DE PIERNA

La Bolsa de Pierna Ugo puede permanecer sujeta al catéter a hasta 7 dias. Todas las bolsas
de pierna son bolsas estériles envasadas y tienen un puerto para muestra sin agujas.

Se suministra en cajas de 10 unidades.

Nunca vuelva a conectar una bolsa para piernas usada.

BOLSAS DE PIERNA PARA COMUNIDAD - tela de fondo
-1par de correas Ugo Fix para bolsa de pierna en cada caja
REF. on del producto
1C/500/ST/L Ugo 1C 500ml  Tubo corto (5cm)  grifo de palanca
20/500/LT/L  Ugo 2C 500ml  Tubo largo (25cm) grifo de palanca
30/500/ST/T Ugo3C 500ml  Tubo corto (5cm)  palanca'T’
4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml_ Tubo largo (25cm)  palanca‘T’
5C/350/DI/L  Ugo 5C 350ml_ Entrada directa grifo de palanca
6C/350/ST/L Ugo 6C 350ml  Tubo corto (Scm)  grifo de palanca
7C/750/ST/L Ugo 7C 750ml Tubo corto (5cm)  grifo de palanca
8U/750/LT/L  Ugo 8C 750ml Tubo largo (25cm)  grifo de palanca
3410 UgoPro 1C_ 500ml Tubo corto (5cm)  grifo de palanca par de quantes de nitrilo + delantal
(
(

341 UgoPro2C  500ml Tubo largo (25cm) _grifo de palanca par de quantes de nitrilo + delantal
3412 UgoPro3C  500ml Tubo corto (5cm)  palanca‘'T’ par de guantes de nitrilo + delantal
3413 UgoPro4C  500ml Tubo largo (25cm) palanca‘T’ par de guantes de nitrilo + delantal
BOLSAS PARA PIERNAS PARA HOSPITALES - sin tela de fondo

-1 par de correas Ugo Fix para bolsa de pierna en cada bolsa
REF. iption del producto

TH/500/ST/L UgoTH  500ml Tubo corto (Scm) grifo de palanca
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Tubo largo (25cm)  grifo de palanca
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Tubo corto (5¢cm) palanca'T"
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Tubo largo (25cm)  palanca'T"

COMO SUJETAR LA BOLSA DE PIERNA UGO A SU CATETER

- Lavey séquese las manos (si un cuidador le cambia la bolsa de la pierna, tiene que ponerse
un par de guantes limpios después de secarse las manos).

Quite cualquier correa o funda que sostenga la Bolsa de Pierna Ugo en su pierna.

Abra el paquete de Bolsa de Pierna Ugo y quite la tapa protectora del conector graduado de
la bolsa de pierna.

La tapa protectora que ha sacado de la nueva Bolsa de Pierna Ugo se puede sujetar en el
conector graduado de la bolsa de pierna vieja.

Aplique su fijacion para bolsa de pierna y los dispositivos de apoyo y ajustela para garantizar
que haya un drenaje 6ptimo y que sea cémodo. Si utiliza las correas Ugo Fix provistas para
las bolsas de pierna, pase las correas a través de los orificios en la bolsa, asequrdndose de que
la sujecion de silicona mire a la pierna.

También puede usar la Funda de Sujecién Ugo para que se sostenga mejor. Si desea mds
informacidn, contacte con ugo@optimummedical.co.uk.

Vacie la orina de la vieja bolsa de pierna en el inodoro y deshdgase de la bolsa como le
recomendo el enfermero(a).

COMO VACIAR LA BOLSA DE PIERNA UGO

Lave y séquese las manos (si un cuidador le cambia la bolsa de pierna, tiene que ponerse un
par de guantes limpios después de secarse las manos).

Mantenga el grifo de salida abierto sobre un inodoro o un receptaculo adecuado.

Abra el grifo deslizando la palanca ‘T’ o empujando el grifo de palanca hacia abajo.

Espere a que se vacie por completo la bolsa y luego cierre el grifo.

Seque el extremo del tubo de salida de la silicona suave con un pafio limpio, si fuese necesario.
Lave y séquese las manos.

UGO 2L - BOLSA DE DRENAJE DE 2 LITROS

Todas las Bolsas de Drenaje de 2 1 Ugo 2L se pueden usar para un drenaje suplementario
(sujetarloa Ia bolsa de pierna para un mayor drenaje nocturno).

Las Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtray Ugo 11 solo pueden drenarse una vez. Las Ugo 9,

Ugo 10y Ugo 10 Xtra pueden usarse como drenaje suplementario solo y no pueden sujetarse
directamente al catéter. La Ugo 11 puede usarse como drenaje suplementario y sujetarse
directamente a un catéter.

Las Ugo 12y Ugo 13 poseen un puerto para muestra sin agujas y pueden sujetarse
directamente a un catéter por hasta 7 dias.

Ugo 2L Bolsa de drenaje - Entrada directa 90cm

REF. iption del producto G

9/NS/SU/DO  Ugo9  no puede drenarse/tira de desgarro no estéril bolsa resellable de 10
10/NS/SU/DO  Ugo 10 palanca‘T'de un solo uso no estéril
11/5/5U/D0  Ugo 11 palanca‘T'de un solo uso
12/5/D/L Ugo12 grifo de palanca

bolsa resellable de 10

envase de bolsa estéril - caja de 10

envase de bolsa estéril  cajade 10

13/5/D/T Ugo 13 palanca'T’ envase de bolsa estéril - caja de 10

Ugo Xtra 2L Bolsa de drenaje - Entrada directa 120cm

REF. iption del producto

Separe a bolsa de pierna vieja del catéter e inserte inmediatamente el conector grad
de'labolsa de pierna nueva, asegurandose de que quede bien sellada (la bolsa de pierna se
suministra en a posicion cerrada).

Esimportante que no toque los extremos del catéter o del conector de la bolsa de pierna
durante el cambio (técnica sin tocar).

3300 Ugo 10Xtra palanca‘T'deunsolouso  no estéril bolsa resellable de 28




COMO SUJETARY SACAR SU BOLSA DE DRENAJE DE 2 LITROS, COMO
PARTE DE UN SISTEMA DE DRENAJE SUPLEMENTARIO

Si necesita mayor drenaje para la noche la Bolsa de Drenaje de 2 | Ugo se puede enganchar en
el tubo de salida de silicona suave en el extremo de su Bolsa de Pierna Ugo (a esto se le

llama drenaje suplementario o enlazado).

HORA DE ACOSTARSE: COMO SUJETAR LA BOLSA DE DRENAJE UGO DE 2 L

- Lavey séquese las manos (si un cuidador le cambia la bolsa de la pierna, tiene que ponerse
un par de guantes limpios después de secarse las manos).

« Quite cualquier correa o funda que sujete su Bolsa de Pierna Ugo en su pierna.

« Quite la tapa protectora del conector graduado de la Bolsa de Drenaje de 2| Ugo.

Inserte el conector graduado de la Bolsa de Drenaje de 2 | Ugo en el tubo de silicona suave de

la Bolsa de Pierna Ugo (asegurese de sellarlo adecuad

« Sujete la Bolsa de drenaje de 2 Ugo a un soporte portatil.

Abra el grifo de palanca o a palanca ‘T’ de la Bolsa de Pierna Ugo para que drene de forma

inmediata y continua.

« Lavey séquese las manos.

POR LA MANANA: QUITAR LA BOLSA DE DRENAJE DE 21UGO

« Lavey séquese las manos (si un cuidador le cambia la bolsa de pierna, tiene que ponerse un
par de guantes limpios después de secarse las manos).

« Cierre el grifo de palanca o la palanca ‘T en la Bolsa de Pierna Ugo.

« Desconecte la Bolsa de Drenaje de 2 | Ugo del tubo de silicona suave de la Bolsa de Pierna
Ugo.

« Aplique la sujecion de su bolsa de pierna y los dispositivos de sujecion y ajustela para
asequrarse de que drene de forma optima y sea cémoda.

« Vacie la orina de la vieja Bolsa de Drenaje de 2 L Ugo en el inodoro y deshdgase de la bolsa
como le recomendd el enfermero(a).

- Lavey séquese las manos.

« Nunca vuelva a conectar una bolsa de drenaje de 2 litros.

ATENCION

Para un solo uso, desechar después de usar. Si se reutiliza el producto, podria
producirse una infeccion.

No lo use si el envase esta dafiado.

Antes de usarlo con los niiios, las mujeres embarazadas o que estén criando,

UGO - SACO DE URINA DE PERNA E

UGO 2L - SACOS DE DRENAGEM DE 2 LITROS

INSTRUCOES DE UTILIZAGCAO

0s Sacos de Urina de Pérna Ugo e os Sacos de Drenagem Ugo de 2 Litros destinam-se a recolha,
armazenamento e drenagem de urina.

UGO - SACOS DE URINA DE PERNA

0 Saco de Urina de Perna Ugo consegue manter a fixagao ao seu cateter durante um periodo de
tempo que pode chegar até aos 7 dias. Todos os sacos de urina de perna tém um revestimento
esterilizado e uma porta de amostragem sem agulha. Fornecidos em caixas de 10. Nunca
reutilize um saco de urina de perna. . .

SACOS DE URINA DE PERNA PARA UTILIZACAO DOMESTICA

- suporte em tecido - 1 par de al¢as Ugo Fix para o saco de perna por cada caixa

REF. Descrigao do produto

10/500/ST/L  Ugo1C 500ml  Tubo pequeno (Scm)  tomeira de rotagao

20/500AT/L Ugo2C  500ml Tubo comprido (25cm)  torneira de rotagdo

3C/500/ST/T Ugo3C  500ml Tubopequeno(Scm) tomeiraemT

4C/5001T/T Ugo4C  500ml Tubocomprido (25cm)  tomeiraemT

5(/350/DI/L Ugo 5C 350ml _Entrada direta torneira de rotacdo

60/350/ST/L Ugo 6C 350mlTubo pequeno (Scm)  tomeira de rotagao

7C/750/ST/L_Ugo7C  750ml Tubo pequeno (Scm)  tomeira de rotagdo

8(/750/LT/L Ugo8C  750ml Tubo comprido (25cm) torneira de rotacio

3410 UgoPro1C_500ml Tubopequeno (Scm) tomeira de rotado _par de luvas de nitrilo + avental
341 UgoPro2C 500ml Tubo comprido (25cm)  tomeira de rotacdo _par de luvas de nitrilo + avental
3412 UgoPro3C 500ml Tubopequeno(Scm)  tomeiraemT par de luvas de nitrilo + avental

3413 UgoPro4C 500ml Tubo comprido (25cm)  tomeiraem T par de luvas de nitrilo + avental

SACOS DE URINA DE PERNA DE HOSPITAL - sem suporte de tecido
-1 par de al¢as Ugo Fix para o saco de perna por cada bolsa

REF. Descrigao do produto
TH/500/ST/L Ugo1H  500ml
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Tubo pequeno (5cm)  torneiraem T
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Tubo comprido (25cm)  torneiraem T

Tubo pequeno (Scm)  torneira de rotagao
Tubo comprido (25cm)  torneira de rotagao

con un médico.

No lo guarde en un entorno toxico, daiiino o corrosivo.

La vida util es de 5 afios.

Tenga en cuenta, por favor, que los voliimenes que aparecen en las bolsas son
aproximados.

No las utilice para controlar el nivel exacto de orina producida.

ADVERTENCIAS: iMantener fuera del alcance de los nifios! Riesgo de asfixia.
Mantenga las bolsas de plastico fuera del alcance de nifios pequeiios y bebés.

COMO FIXAR 0 SEU SACO DE URINA DE PERNA UGO AO SEU CATETER

Lave e seque as suas maos (se um auxiliar estiver a substituir o seu saco de urina de perna por

si, entdo este deve vestir um par de luvas depois de secar as méos).

- Remova quaisquer algas ou mangas que estejam a fixar o seu Saco de Urina de Perna Ugo a

sua perna.

Abra a embalagem da bolsa para retirar um novo Saco de Urina de Perna Ugo e remova a

tampa de protecdo do conector universal.

- Desmonte 0 saco antigo de urina de perna do cateter e insira imediatamente o conector
universal do novo saco de urina de perna, garantindo uma vedacao adequada (0 saco de
urina de perna é fornecido fechado).



Eimportante que ndo toque nas extremidades do cateter ou no conector do saco de urina de
perna durante a substituicdo (técnica asséptica).

Atampa de protedo descartavel do novo Saco de Urina de Perna Ugo pode ser montada no
saco antigo de urina de perna.

Monte os seus aparelhos de apoio e fixagdo do seu suporte de perna e ajuste-os para garantir
amelhor drenagem e conforto. Se utilizar as alcas Ugo Fix fornecidas do saco de urina de
perna, faga-as passar pelos ilhds do saco garantindo que as pegas de silicone ficam viradas
para a perna. Em alternativa pode utilizar a Manga de Fixacao Ugo para um suporte adicional.
Para saber mais contacte a ugo@optimummedical.co.uk.

Esvazie a urina do seu saco antigo de urina de perna para uma sanita e elimine o saco
conforme recomendado pela sua enfermeira.

Lave e seque as suas maos.

COMO ESVAZIAR 0 SEU SACO DE URINA DE PERNA UGO

Lave e seque as suas maos (se um auxiliar estiver a substituir o seu saco de urina de perna por
si, entdo este deve vestir um par de luvas depois de secar as méos).

Mantenha a torneira de saida por cima de uma sanita ou de um recipiente adequado.

Abra a torneira deslizando o adaptador em T ou forcando a torneira.

Deixe que 0 saco seque completamente e depois feche a torneira.

Se necessario, seque a ponta da saida do tubo de silicone com um pano limpo.

Lave e seque as suas maos.

UGO 2L - SACOS DE DRENAGEM DE 2 LITROS

Todos os Sacos de D Ugode2Lad ad
urina de perna para drenagem noturna adicional).

0s sacos Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra e Ugo 11 apenas servem para uma drenagem. Os Ugo 9,
Ugo 10 e Ugo 10 Xtra servem apenas para a drenagens em série e nao podem ser montados
diretamente a um cateter. 0 Ugo 11 serve tanto para uma drenagem em série como para
montagem direta a um cateter.

0Ugo 12 e 0 Ugo 13 tém uma porta de amostragem sem agulha e servem para montagem
direta a um cateter durante até 7 dias.

Ugo 2L Sacos de drenagem - Entrada direta 90cm

em série (montar o seu saco de

REF. Descriao do produto
9/NS/SU/DO  Ugo9  nao drendvel/tira de abertura nao estéril
10/NS/SU/DO Ugo 10 (inica, utilize a torneiraemT  nao estéril
11/5/SU/D0  Ugo 11 (inica, utilize a torneiraem T bal
12/5/D/L Ugo 12 torneira de rotacio
13/5/D/T Ugo13 torneiraT

bolsa resseldvel e 10

bolsa resseldvel de 10

debolsa estéril  caixa de 10

embalagem de bolsa estéril ~caixa de 10

embalagem de bolsa estéril ~ caixade 10

Ugo Xtra 2L Sacos de drenagem - Entrada direta 120cm
REF. Descrigao do produto
3300 Ugo 10Xtra tnica, utilize atorneiraem T nao estéril

bolsa resselavel de 28

COMO MONTAR E REMOVER 0 SEU SACO DE DRENAGEM UGQ DE 2
LITROS COMO PARTE DE UM SISTEMA DE DRENAGEM EM SERIE

Se precisar de drenagem adicional durante a noite, entao o Saco de Drenagem Ugo de 2 L pode
ser ligado ao tubo de saida flexivel de silicone na extremidade do seu Saco de Urina de Perna (a
isto chama-se drenagem em série).

HORA DE DORMIR - MONTAR 0 SACO DE DRENAGEM UGO DE 2L

Lave e seque as suas mdos (se um auxiliar estiver a substituir o seu saco de urina de perna por
si, entdo este deve vestir um par de luvas depois de secar as méos).

Remova quaisquer al¢as ou mangas que suportem o seu Saco de Urina de Perna & sua perna.
Remova a tampa de protecdo do conector universal do Saco de Drenagem Ugo de 2 L.
Introduza o conector universal do Saco de Drenagem Ugo de 2 L no tubo mole de silicone do
Saco de Urina de Perna Ugo (garanta uma vedago adequada).

Monte o Saco de Drenagem Ugo de 2 L no suporte.

Abra a torneira de rotagao ou a valvula T do seu Saco de Urina de Perna para permitir uma
drenagem continua e imediata.

Lave e seque as suas maos.

PELA MANHA - REMOVER 0 SACO DE DRENAGEM DE 2 L

Lave e seque as suas maos (se um auxiliar estiver a substituir o seu saco de urina de perna por
si, entao este deve vestir um par de luvas depois de secar as maos).

Feche a torneira de rotacao ou em T do seu Saco de Urina de Perna.

Desligue o Saco de Drenagem Ugo de 2 L do tubo mole de silicone do Saco de Urina de Perna
Ugo.

Monte os seus dispositivos de fixacdo do saco de perna e ajuste-os para garantir a melhor
drenagem e conforto.

Esvazie a urina do Saco de Drenagem Ugo de 2 L na sanita e elimine o saco conforme
recomendado pela sua enfermeira.

Lave e seque as suas maos.

Nunca volte a utilizar um saco de drenagem de 2 litros.

A CUIDADO

Para uma tinica utilizacao. Elimine depois de utilizar.

Areutilizagao do produto pode resultar em infegao.

Néo utilize se a embalagem estiver danificada.

Consulte um médico antes de utilizar estes sacos em criangas, gravidas ou
mulheres em amamentagao.

Nao guarde em ambientes toxicos, perigosos ou corrosivos.

Vida de armazenamento de 5 anos.

Por favor, note as marcacdes de volume impressas no saco sao uma aproximagao.
Nao utilize para um registo preciso do volume de urina.

ADVERTENCIAS: manter fora do alcance das criangas! Risco de asfixia. Por
favor, mantenha os sacos plasticos longe de criancas pequenas e bebés.



1V:9 UGO - SACCA PER URINAE
UGO 2L - SACCHE DI DRENAGGIO DA 2 LITRI

ISTRUZIONI PER L'USO

Le Sacche per Urina e le Sacche di Drenaggio da 2 litri Ugo servono per la raccolta, la con-
servazione e il drenaggio delle urine.

UGO - SACCHE PER URINA

La Sacca per Urina Ugo puo restare attaccata al catetere fino a 7 giorni. Tutte le sacche per
urina sono confezionate singolarmente in involucri sterili e dispongono di una porta di
campionamento senza ago. Fornite in confezioni da 10. Non ricollegare una sacca per urina
gia utilizzata.

SACCHE PER URINA PER LA CURA A DOMICILIO

-fondo in tessuto - 2 fasce di Velcro Ugo Fix in ogni scatola

REF. Descrizione del Prodotto

10/500/ST/L Ugo 1C 500mlTubo corto (5cm)  Tappo a leva

Il cappuccio protettivo messo da parte dalla nuova Sacca per Urina Ugo potra essere applicato
al connettore tagliato della vecchia sacca.

Applicare il fissaggio della tua sacca per urina e i dispositivi di sostegno e regola per assicurare
un drenaggio e una comodita ottimali. Se stai utilizzando Ugo Fix insieme con la sacca,
collegali attraverso gli occhielli presenti sulla sacca, assicurandoti che I'mpugnatura di silicone
sia rivolta verso la gamba. In alternativa, & possibile utilizzare la guaina di fissaggio Ugo per
un maggiore sostegno. Per saperne di pit, contattare utilizzando l'indirizzo
ugo@optimummedical.co.uk.

Svuotare I'urina dalla vecchia sacca nel gabinetto e smaltisci la sacca come suggerito dal tuo
infermiere.

Lavare e asciugare le mani.

COME SVUOTARE LA SACCA PER URINA UGO

Lavare e asciugare le mani (se un operatore sta cambiando la sacca per urina, dovra indossare
un paio di guanti puliti dopo aver lavato le mani).

. e il foro d'uscita sopra un gabinetto o un recipiente adatto.

20/500/LT/L  Ugo 2C 500ml Tubo lungo (25cm) Tappo a leva

3(/500/ST/T  Ugo3C 500ml  Tubo corto (5cm) ~ TappoaT

4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml_ Tubo lungo (25cm) TappoaT

5C/350/DI/L  Ugo 5C 350ml issione diretta  Tappo a leva

60/350/ST/L Ugo 6C 350ml  Tubo corto (5cm)  Tappoaleva

7C/750/ST/L Ugo 7C 750ml Tubo corto (Scm)  Tappoaleva

8C/750/LT/L  Ugo 8C 750ml Tubo lungo (25cm) Tappoa leva

3410 UgoPro 1C_ 500ml Tubo corto (5cm)  Tappoaleva paio di guantiin nitrile + grembiule
34 UgoPro2C  500ml Tubo lungo (25cm)  Tappoaleva paio di guantiin nitrile + grembiule
3412 UgoPro3C  500ml Tubocorto (5cm)  TappoaT paio di guantiin nitrile + grembiule
3413 UgoPro4C  500ml Tubo lungo (25cm) TappoaT paio di guantiin nitrile + grembiule

SACCHE PER URINA PER LA CURA IN OSPEDALE - nessun fondo in tessuto
- 2 fasce di Velcro Ugo Fix in ogni confezione
REF. izione del Prodotto

TH/500/ST/L UgoTH  500ml Tubo corto (Scm) Tappoaleva
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Tubo lungo (25cm) Tappoaleva
3H/500/5T/T Ugo3H  500ml Tubo corto (Scm) TappoaT

4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Tubo lungo (25cm) TappoaT

COME ATTACCARE LA SACCA PER URINA UGO AL CATETERE

Lavare e asciugare le mani (se un operatore sta cambiando la sacca per urina, dovra indossare
un paio di guanti puliti dopo aver lavato le mani).

Rimuovere le fasce in velcro o la guaina che mantiene la Sacca per Urina Ugo.

Aprire la nuova confezione sterile della Sacca per Urina Ugo, e rimuovere il cappuccio
protettivo dal connettore.

A questo punto possiamo scollegare dal catetere la vecchia sacca ed inserire immediata-
mente il connettore tagliato nella nuova sacca assicurandosi di avere operato una sigillatura
adeguata. (La sacca nuova viene fornita con il foro d'uscita chiuso).

Eimportante non toccare le estremita del catetere o il connettore della sacca per urina
durante la sostituzione.

Aprire il tappo facendolo scivolare e spingere la leva verso il basso.

Svuotare completamente la sacca prima di rimettere il tappo.

Asciugare I'estremita del tubicino di scolo in silicone morbido con un panno pulito
se necessario.

Lavare e asciugare le mani.

UGO 2L - SACCHE DI DRENAGGIO DA 2 LITRI

Tutte le Sacche di Drenaggio da 2L Ugo sono adatte al drenaggio collegato (attaccandolo alla tua
sacca per urina per un drenaggio aggiuntivo per la notte).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra e Ugo 11 possono essere drenati soltanto una volta.

Ugo 9, Ugo 10 e Ugo 10 Xtra sono adatti soltanto ad un drenaggio collegato e non possono
essere attaccati direttamente ad un catetere. Ugo 11 e adatto ad un drenaggio collegato ed e
possibile attaccarlo direttamente al catetere.
Ut]]o12eUgo13 di una porta di campi
collegati direttamente ad un catetere fino a 7 giorni.

Ugo 2L Sacche di drenaggio - Immissione diretta 90cm

REF. izione del Prodotto Quantita

9/NS/SU/DO  Ugo9  non drenabile/striscia a strappo non sterile sacchetto richiudibile di 10
10/NS/SU/DO Ugo10  tappo a T monouso sacchetto richiudibile di 10
11/5/SU/D0 Ugo11  tappoaTmonouso
12/5/D/L Ugo12  tappoaleva
13/5/D/T Ugo13 tappoaT

senza ago e sono adatti ad essere

non sterile

confezione sterile  scatola da 10

confezione sterile  scatola da 10

confezione sterile  scatola da 10

Ugo Xtra 2L Sacche di drenaggio - Immissione diretta 120cm
REF. Descrizione del Prodotto Quantita
3300 Ugo 10Xtra tappoaT monouso sacchetto richiudibile di 28

non sterile




COME ATTACCARE E RIMUOVERE LA SACCA DI DRENAGGIO DA 2 LT
UGO COME PARTE DI UN SISTEMA DI DRENAGGIO COLLEGATO

Se necessiti di un drenaggio aggiuntivo per la notte allora la Sacca di Drenaggio da 2L Ugo potra
essere collegata al tubo di emissione in silicone morbido presente sull'estremita della Sacca per
Urina Ugo (questo sistema si chiama drenaggio collegato).

PER LA NOTTE - COLLEGARE LA SACCA DI DRENAGGIO DA 2L UGO

- Lavare e asciugare le mani (se un operatore sta cambiando la sacca, dovra indossare un paio

di guanti puliti dopo aver lavato le mani).

Rimuovere tutti i legacci o la guaina che mantiene la tua Sacca per Urina Ugo alla tua gamba.

- Rimuovere il cappuccio protettivo dal connettore tagliato della Sacca di Drenaggio da 2L Ugo.

«Inserire il connettore tagliato dalla Sacca di Drenaggio da 2L Ugo all'interno del tubo di
silicone morbido sulla Sacca per Urina Ugo (assicurati di aver operato una sigillatura
adeguata).

- Attaccare la Sacca di Drenaggio da 2L Ugo a uno stand.

« Aprire il cappuccio a leva oppure la valvola a T sulla tua Sacca per Urina Ugo per consentire
l'immediato e continuo drenaggio.

- Lavare e asciugare le mani.

DURANTE IL GIORNO - RIMOZIONE DELLA SACCA DI DRENAGGIO DA 2L UGO
Lavare e asciugare le mani (se un operatore sta cambiando la sacca per urina al posto tuo,
dovra indossare un paio di guanti puliti dopo aver lavato le mani).

« Chiudere il cappuccio a leva oppure la valvola a T sulla tua Sacca per Urina Ugo.
Disconnettere la Sacca di Drenaggio da 2L Ugo dal tubo di silicone morbido sulla Sacca per
Urina Ugo.

- Applicare il fissaggio della tua sacca per urina e i dispositivi di sostegno e regola

per assicurare un drenaggio e una comodita ottimali.

Svuotare I'urina dalla vecchia sacca nel gabinetto e smaltisci la sacca come suggerito

dal tuo infermiere.

- Lavare e asciugare le mani.

Non ricollegare mai una sacca di drenaggio da 2L gia utilizzata.

ATTENZIONE

Prodotto monouso, smaltire dopo I'utilizzo. Se il prodotto viene riutilizzato,
potrebbe causare infezione.
Non utilizzare se la confezione risulta danneggiata.

Consultare un medico prima di utilizzare con bambini e donne in gravidanza o in
allattamento.

Non conservare in condizioni tossiche, d °

Durata a scaffale di 5 anni.

Le misure dei volumi sono indicative, pertanto sconsigliamo I'utilizzo della sacca
nel caso sia ia la mi ione della produzione di urina.

AVVERTENZE: tenere fuori dalla portata dei bambini! Rischio di soffocamen-
to. Si prega di tenere i sacchetti di plastica lontano da bambini piccoli.

UGO - BEINEUTEL UND
UGO 2L - 2-LITER-DRAINAGEBEUTEL

VERWENDUNGSHINWEISE

Ugo Beinbeutel und Ugo 2-Liter-Drainagebeutel sind fiir die Sammlung, Aufbewahrung und
Drainage von Urin.

UGO - BEINBEUTEL

Der Ugo Beinbeutel kann bis zu 7 Tage an Ihrem Katheter befestigt sein. Alle Beinbeutel sind
steril Verpackte Beutel und haben ein nadelloses Entnahmeventil. Werden in 10-er Boxen
geliefert. Bringen Sie einen benutzten Beinbeutel nie noch einmal an.

GEMEINWESEN BEINBEUTEL - Gewebeunterstiitzung
-1Paar Ugo Fix Beinriemen in jeder Box
REF. Produkth -

10/500/ST/L Ugo 1C 500ml  Kurzer Schlauch (5cm)  Hebelhahn

20/500/LT/L  Ugo 2C 500ml  Langer Schlauch (25cm) Hebelhahn

3(/500/ST/T _Ugo3C 500ml _ Kurzer Schlauch (5cm) — T-Hahn

4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml  Langer Schlauch (25cm) T-Hahn

5C/350/DI/LUgo 5C 350ml  Direkter Abfluss Hebelhahn

6C/350/ST/L  Ugo 6C 350ml  Kurzer Schlauch (5cm)  Hebelhahn

7C¢/750/ST/L Ugo 7C 750ml  Kurzer Schlauch (5cm)  Hebelhahn

8C/750/LT/L Ugo 8C 750ml  Langer Schlauch (25cm) Hebelhahn

3410 UgoPro 1C_ 500ml _Kurzer Schlauch (5cm)  Hebelhahn Paar Nitril + Schiirze
341 UgoPro2C 500ml _Langer Schlauch (25cm) Hebelhahn Paar Nitril huhe + Schiirze
3412 UgoPro3C 500ml Kurzer Schlauch (5cm)  T-Hahn Paar Nitri huhe + Schiirze
3413 UgoPro4C 500ml _Langer Schlauch (25cm) T-Hahn  Paar Nitril huhe + Schiirze

KRANKENHAUD-BEINBEUTEL- keine Gewebeunterstiitzung

-1Paar Ugo Fix Beinriemen in jeder Tasche
REF. i

TH/500/ST/L Ugo1H  500ml
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Kurzer Schlauch (5cm) — T-Hahn

4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Langer Schlauch (25cm) T-Hahn

SO BEFESTIGEN SIE IHREN UGO BEINBEUTEL AN IHREM KATHETER

« Waschen und trocknen Sie lhre Hande (wenn ein Pfleger den Beinbeutel fiir Sie wechselt,
muss er/sie nach dem Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen).

- Entfernen Sie Riemen oder Hiille, die Ihren Ugo Beinbeutel an Ihrem Bein halten.

« Offnen Sie die Taschenverpackung fiir einen neuen Ugo Beinbeutel und entfernen Sie die
Schutzkappe vom abgestuften Anschluss des Beinbeutels.

- Nehmen Sie den alten Beinbeutel vom Katheter, befestigen Sie sofort den abgestuften
Anschluss an dem neuen Beinbeutel und stellen Sie eine ausreichende Abdichtung sicher
(der Beinbeutel wird in SchlieBstellung geliefert).

- Esist wichtig, dass Sie die Enden des Katheters oder des Beinbeutelanschlusses wahrend des
Wechsels nicht beriihren (Technik ohne Beriihren).

- Die entfernte Schutzkappe des neuen Ugo Beinbeutels kann an den abgestuften Anschluss
des alten Beinbeutels angefiigt werden.

Kurzer Schlauch (Scm) ~ Hebelhahn
Langer Schlauch (25cm) Hebelhahn




« Verwenden Sie Ihre Beinbeutel-Befestigung und die Stiitzgerate und passen Sie sie an,
um optimale Drainage und Bequemlichkeit zu gewdhrleisten. Wenn die den gelieferten
Beinbeutelriemen verwenden, fiihren Sie die Beinriemen durch die Osen auf dem Beutel und
stellen Sie sicher, dass der Silikongriff zum Bein zeigt. Alternativ konnen Sie die Ugo Fix-Hiille
fiir zusatzliche Stiitze verwenden. Wenn Sie mehr erfahren mdchten, kontaktieren Sie
ugo@optimummedical.co.uk.

- Entleeren Sie den Urin aus Ihrem alten Beinbeutel in die Toilette und entfernen Sie den Beutel,
wie von |hrer Krankenschwester empfohlen.

« Waschen und trocknen Sie lhre Hande.

SO ENTLEEREN DIE IHREN UGO BEINBEUTEL
« Waschen und trocknen Sie lhre Hande (wenn ein Pfleger den Beinbeutel fiir Sie entleert, muss
er/sie nach dem Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen).

- Halten Sie den Ablaufhahn iiber eine Toilette oder einen passenden Behdlter.

« Offnen Sie den Hahn durch Schieben des T-Hahns oder Driicken des Hebelhahns nach unten.

« Lassen Sie den Beutel vollstandig abtropfen und schlieBen Sie dann den Hahn.

« Trocknen Sie das Ende des weichen Silikonabfluss-Schlauchs, falls notwendig, mit einem

sauberen Tuch.

Waschen und trocknen Sie lhre Hande.

UGO 2L - 2-LITER-DRAINAGEBEUTEL

Alle Ugo 2-L-Drainagebeutel sind fiir Verbindungsdrainage geeignet (Iassen sich fiir zusatzliche
Drainage iiber Nacht an Ihrem Beinbeutel befestigen).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra und Ugo 11 kénnen nur einmal abgeleitet werden.

Ugo 9, Ugo 10 und Ugo 10 Xtra sind nur fiir Verbindungsdrainage geeignet und kannen nicht
direkt am Katheter angebracht werden. Ugo 11 ist fiir Verbindungsdrainage geeignet und kann
direkt am Katheter angebracht werden.

Ugo 12 und Ugo 13 haben ein nadelloses Entnahmeventil und sind fiir den direkten Anschluss
an einen Katheter fiir bis zu 7 Tage geeignet.

Ugo 2L Drainagebeutel- Direkter Abfluss 90cm

REF. P i Mengen

wiederverschlieBbarer
Beutel mit 10 Stiick

wiederverschlieBbarer
Beutel mit 10 Stiick

h Sterile Taschenverpackung Schachtel mit 10 Stiick

9/NS/SU/DO  Ugo9  Nicht entwasserbar/ReiBband  Nicht steril

10/NS/SU/DO Ugo 10 T-Hahn fiir den Einmalgebrauch Nicht steril
11/5/5U/D0  Ugo 11 T-Hahn fiir den Ei
12/S/D/L Ugo 12 Hebelhahn
13/5/D/T Ugo 13 T-Hahn

Sterile Taschenverpackung Schachtel mit 10 Stiick

Sterile Taschenverpackung Schachtel mit 10 Stiick

Ugo Xtra 2L Dralnagebeutel Direkter Abfluss 120cm

REF. Produkth Mengen

wiederverschlieBbarer

3300 Ugo 10 Xtra T-Hahn fiir den Einmalgebrauch Nicht steril Beutel mit 28 Stiick

SO BEFESTIGEN UND ENTFERNEN DIE IHREN UGO 2-LITER-DRAIN-
AGEBEUTEL ALS TEIL EINES DRAINAGE-VERBINDUNGSSYSTEMS
Wenn Sie zusétzliche Drainage iiber Nacht bengtigen, dann kann der Ugo 2-L-Drainagebeutel
mit dem weichen Silikonabfluss-Schlauch am Ende Ihres Ugo Beinbeutels verbunden werden
(dies nennt sich Verbindungsdrainage).

SCHLAFENSZEIT - BEFESTIGUNG DES UGO 2-L-DRAINAGEBEUTELS

Waschen und trocknen Sie Ihre Hande (wenn ein Pfleger dies fiir Sie macht, muss er/sie nach
dem Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen).

- Entfernen Sie Riemen oder Hille, die lhren Ugo Beinbeutel an hrem Bein halten.

Entfernen Sie die Schutzkappe vom abgestuften Anschluss des Ugo 2-L-Drainagebeutels.

- Fiihren Sie den abgestuften Anschluss des Ugo 2-L-Drainagebeutels in den weichen Silikon-
schlauch auf dem Ugo Beinbeutel ein (stellen Sie eine angemessene Abdichtung sicher).
Fiigen Sie den Ugo 2-L-Drainagebeutel in eine Halterung.

- Offnen Sie den Hebelhahn oder das T-Hahn-Ventil auf lhrem Ugo Beinbeutel, um sofortige
und dauerhafte Drainage zu ermdglichen.

Waschen und trocknen Sie lhre Hande.

MORGENS - BEFESTIGUNG DES UGO 2-L-DRAINAGEBEUTELS

« Waschen und trocknen Sie lhre Hande (wenn ein Pfleger dies fiir Sie macht, muss er/sie nach
dem Abtrocknen der Hande ein sauberes Paar Handschuhe anziehen).

SchlieBen Sie den Hebelhahn oder T-Hahn auf lhrem Ugo Beinbeutel.

« Trennen Sie den Ugo 2-L-Drainagebeutel vom weichen Silikonschlauch auf dem Ugo
Beinbeutel.

Verwenden Sie Ihre Beinbeutel-Befestigung und die Stiitzgeréte und passen Sie sie an, um
optimale Drainage und Bequemlichkeit zu gewahrleisten.

- Entleeren Sie den Urin aus dem Ugo 2-L-Drainagebeutel in die Toilette und entfernen Sie den
Beutel, wie von Ihrer Krankenschwester empfohlen.

Waschen und trocknen Sie lhre Hande.

« SchlieBen Sie einen benutzten 2-L-Drainagebeutel nie erneut an.

& ACHTUNG nurfiir den Einmalgebrauch, nach Benutzung entsorgen.
Die erneute Verwendung des Produkts kann Infektionen zur Folge haben.

Nicht verwenden, wenn Verpackung beschédigt ist.

Konsultieren Sie einen Arzt vor Anwendung mit Kindern,

schwangeren oder stillenden Frauen.

Nicht in giftigen, schadlichen oder korrosiven Bedingungen aufbewahren.

5 Jahre Haltbarkeitsdauer.

Bitte beachten Sie, dass die Vol kierungen, die auf die Beutel gedruckt
sind, anndhernd sind. Nicht fiir die genaue Aufzeichnung des Urinabflusses
verwenden.

Warnhinweise: von kindern fernhaltent Erstickungsgefahr. Bitte halten Sie
Plastiktiiten von kleinen Kindern und Babys fern.



(1]l UGO - BEENZAKKEN EN
UGO 2L - AFVOERZAKKEN (2L)

GEBRUIKSINSTRUCTIES

De Ugo-beenzak en de Ugo-afvoerzak (2L) zijn bestemd voor het verzamelen, het opvangen
en afvoeren van urine.

UGO - BEENZAKKEN

De Ugo-beenzak kan tot 7 daFen aan uw katheter bevestigd blijven. Alle beenzakken zijn steriel
verpakt en hebben een naaldloze monsterpoort. Geleverd in dozen van 10 stuks.
Sluit nooit een al gebruikte beenzak opnieuw aan.

COMMUNAUTAIRE BEENZAKKEN - woven achterzijde
-1 paar Ugo-beenzakbandjes voor bevestiging in elke doos
REF. Beschrijving van het product

10¢/500/ST/L Ugo1C  500ml  Korteslang (5cm)

20/500/LT/L Ugo2C  500ml Lange slang (25cm)

3C/500/ST/T Ugo3C  500ml Korteslang (5cm)  T-aftapkraan

4C/500/LT/T Ugo4C  500ml Lange slang (25cm) T-aftapkraan
5C/350/DI/L Ugo5C  350ml Directe ingang fhoomk

60/350/ST/L Ugo6C  350ml Korteslang (5cm) fhoomk

7C/750/ST/L_Ugo7C  750ml  Korte slang (5cm)

8C/750/LT/L  Ugo8C  750ml Lange slang (25cm)

3410 UgoPro 1C_500ml  Korte slang (5cm) Paar Niti hoenen + schort
341 UgoPro 2C 500ml _Lange slang (25cm) Paar Niti en + schort
3412 UgoPro3C 500ml Korteslang (5cm)  T-aftapkraan  Paar Nitril en + schort
3413 UgoPro4C 500ml Langeslang (25cm)  T-aftapkraan  Paar Nitri en + schort

ZIEKENHUIS beenzakken - non-woven achterzijde
-1 paar Ugo-beenzakbandjes voor bevestiging in elk zakje

REF. ijving van het product
1H/500/ST/L Ugo1H  500ml Korte slang (5cm)
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Lange slang (25cm)
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Korteslang (5cm)  T-aftapkraan
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Lange slang (25cm)  T-aftapkraan

HOE BEVESTIGT U UW UGO-BEENZAK AAN UW KATHETER

« Was uw handen en droog ze af (wanneer een zorgverlener de beenzak voor u verwisselt,
moet hi{(/zij na het drogen van zijn/haar handen een schoon paar handschoenen
aantrekken).

« Verwijder alle bandjes of de hoes die uw Ugo-beenzak tegen uw been houden.

« Open de verpakking van het zakje om een nieuwe Ugo-beenzak te pakken en
verwijder de beschermdop van de getrapte connector van de beenzak.

- Maak de oude beenzak los van de katheter en breng onmiddellijk de getrapte connector van
de nieuwe beenzak in en zorg ervoor dat deze goed gesloten is (de beenzak wordt
in de gesloten positie geleverd).

« Hetis belangrijk dat u de uiteinden van de katheter of de connector van de beenzak tijdens
de wisseling niet aanraakt (non-touch techniek).

« De weggegooide beschermdop van de nieuwe Ugo-beenzak kan aan de getrapte connector
van de oude beenzak worden bevestigd.

« Breng de bevestiging van uw beenzak en de steunhulpmiddelen aan en stel deze af voor
optimale afvoer en comfort. Als u de meegeleverde Ugo-beenzakbandjes voor de
bevestiging gebruikt, trekt u de beenbandjes door de gaten van de zak en let u erop dat
het siliconen handvat naar het been is gericht. Als alternatief kunt u de bevestiging van de
Ugo-hoes gebruiken voor extra ondersteuning. Voor meer informatie, neem contact met ons
op via ugo@optimummedical.co.uk.

« Leeg uw oude beenzak in het toilet en gooi de zak weg, zoals aanbevolen door
uw verpleegkundige.

- Was uw handen en droog ze af.

HOE MAAKT U UW UGO-BEENZAK LEEG

- Was uw handen en droog ze af (wanneer een zorgverlener de beenzak voor u leegt, moet hij/

7ij na het drogen van zijn/haar handen een schoon paar handschoenen aantrekken).

Houd de aftapkraan boven een toilet of een geschikte container.

« Open de kraan door de T-aftapkraan te verschuiven of de hefboomkraan naar beneden te

duwen.

Laat de zak volledig leeglopen en draai de aftapkraan dicht.

- Droog het uiteinde van de zachte siliconen slang met een schone doek indien nodig.

- Was uw handen en droog ze af

UGO 2L - AFVOERZAKKEN (2L)

Alle Ugo-afvoerzakken (2L) zijn geschikt voor urineafvoer via een verbinding (b
uw beenzak voor extra nachtelijke urineafvoer).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra en Ugo 11 kunnen slechts eenmaal worden leeggemaakt.

Ugo 9, Ugo 10 en Ugo 10 Xtra zijn alleen geschikt voor afvoer via een verbinding en kunnen
niet rechtstreeks op een katheter worden bevestigd. Ugo 11 is geschikt voor afvoer via een
verbinding en bevestiging direct op een katheter.

Ugo 12 en Ugo 13 hebben een naaldloze monsterpoort en zijn geschikt om tot 7 dagen
rechtstreeks aan de katheter verbonden te blijven.

Ugo 2L - afvoerzakken 2L - 90 cm toevoerslang

REF. ijving van het product
9/NS/SU/DO  Ugo9  niet-draineerh

10/NS/SU/D0 Ugo 10 l':nfr‘"agl'i‘;a;;‘b‘ﬁ‘i’k’

iging aan

trekstrook  niet-steriel hersluitbare zak met 10

niet-steriel hersluitbare zak met 10

T-aftapkraan voor
11/5/sU/D0  Ugo 11 eenmalig gebruik

12/5/D/L Ugo 12 Hefhoomkraan steriele
13/5/D/T Ugo13 T-aftapkraan

steriele zakverpakkingen  doos met 10

doos met 10

steriele zakverpakkingen  doos met 10

Ugo Xtra 2L - afvoerzakken (2L) - 120 cm toevoerslang

REF. hrijvi

van het product

T-aftapkraan voor

3300 Ugo10Xtra  genmalig gebruik

niet-steriel hersluitbare zak met 28




HOE MOET U UW UGO-AFVOERZAK (2L) AANSLUITEN EN
XE\%VEI{RDEREN ALS ONDERDEEL VAN EEN VERBINDING VAN HET

Als u’s nachts extra afvoer nodig heeft, kan de Ugo-afvoerzak (2L) worden aangesloten op de
zachte siliconen afvoerslang aan het uiteinde van uw Ugo-beenzak (dit wordt urineafvoer via
een verbinding genoemd).

BEDTIJD - VASTMAKEN VAN DE UGO-AFVOERZAK (2L)

« Was uw handen en droog ze af (als een zorgverlener dit voor u doet, moet hij/zij na het
drogen van zijn/haar handen een schoon paar handschoenen aantrekken).

« Verwijder alle bandjes of de hoes die uw Ugo-beenzak tegen uw been houden.

« Verwijder de beschermdop van de getrapte connector van de Ugo-afvoerzak (2L).

Steek de getrapte connector van de Ugo-afvoerzak (2L) in de zachte siliconen slang op de

Ugo-beenzak (zorg voor een goede afdichting).

« Bevestig de Ugo-afvoerzak (2L) aan een standaard.

Open de hefboomkraan of T-aftapkraan op uw Ugo-beenzak om voor onmiddellijke en

continue afvoer te zorgen.

- Was uw handen en droog ze af.

‘S OCHTENDS - HET VERWIJDEREN VAN DE UGO-AFVOERZAK (2L)

« Was uw handen en droog ze af (als een zorgverlener dit voor u doet, moet hij/zij na het
drogen van zijn/haar handen een schoon paar handschoenen aantrekken).

« Sluit de hefboomkraan of T-aftapkraan aan op uw Ugo-beenzak.

« Koppel de Ugo-afvoerzak (2L) los van de zachte siliconen slang op de Ugo-beenzak.

- Breng de bevestiging van uw beenzak en de steunhulpmiddelen aan en stel deze af voor
optimale afvoer en comfort.

« Leeg de urine uit de Ugo-afvoerzak (2L) in het toilet en gooi de zak weg, zoals aanbevolen
door uw verpleegkundige.

- Was uw handen en droog ze af.
« Sluit nooit een al gebruikte afvoerzak van 2 liter opnieuw aan.

A VOORZORGSMAATREGELEN

Alleen voor eenmalig gebruik, na gebruik weggooien. Als het product opnieuw
wordt gebruikt, kan dit leiden tot infectie.

Niet gebruiken als de verpakking beschadigd is

Als uw urineafvoersysteem geen urine afvoert en/of u zich ongemakkelijk voelt of
onwel voelt, neem dan onmiddellijk contact op met uw verpleegkundige of arts.
Niet opslaan onder giftige, schadelijke of corrosieve omstandigheden.

5-jarige houdbaarheid.

Let op: de op de zakken gedrukte volumemarkerlngen zijn bij benadering.

Niet gebruiken voor k ie van urineproductie.

gereg

WAARSCHUWING: Buiten het bereik van kinderen houden.

Verstikkingsgevaar. Houd plastic zakken uit de buurt van kleine kinderen en baby’s.

m UGO - KATETERPASAR FOR FASTSATTNING PA
BENET OCH UGO 2L - 2 LITERS DRANERINGSPASARDA

BRUKSANVISNING

Ugo kateterpdsar for fastsattning pa benet och Ugo 2 liters dréneringspasar dr avsedda for
uppsamling, forvaring och dranering av urin

UGO - KATETERPASAR FOR FASTSATTNING PA BENET

Ugo kateterpase for faststtning pa benet kan sitta fast p din kateter i upp till 7 dagar. Alla
kateterpasar for fastsattning pa benet &r sterilforpackade med ett nalfritt provuttag.
Levereras med 10 pasar per forpackning. Anvanda kateterpésar for fastsattning pa benet
maste kasseras.

KATETERPASAR FOR FASTSATTNING PA BENET FOR PRIVAT BRUK
-med baksida av textil - 1 par remmar Ugo Fix for kateterpase for faststtning
pé benet i varje forpackmng

REF. P

10/500/ST/L _Ugo1C  500ml  Kort tub (5cm) Oppnas med spak

20/500/LT/L  Ugo2C  500ml Lang tub (25cm) Oppnas med spak

3C/500/ST/T Ugo3C  500ml Korttub (5cm) T-oppning

4C/500/LT/T Ugo4C  500ml Lang tub (25cm) T-oppning

5C/350/DI/L Ugo5C  350ml Direktintag Oppnas med spak

6C/350/ST/L_Ugo6C  350ml Kort tub (5cm) Oppnas med spak

7C/750/ST/L_Ugo7C  750ml  Kort tub (5cm) Oppnas med spak

8C/750/LT/L Ugo8C  750ml  Lang tub (25cm) Oppnas med spak

3410 UgoPro 1C_500ml Korte slang (5cm) ett par nitril + forklade
34 UgoPro 2C 500ml Lange slang (25cm) ett par nitri + forklade
3412 UgoPro 3C 500ml Korteslang (5cm)  T-aftapkraan et par nitrilhandskar + forklade
3413 UgoPro4C 500ml Langeslang (25cm)  T-aftapkraan et par nitrilhandskar + forklade

KATETERPASAR FOR FASTSATTNING PA BENET FOR SJUKHUSBRUK
- utan baksida av textil - 1 par remmar Ugo Fix for kateterpase for fastsattning
pé benet i varje forpackning

REF. Produktbeskrivni
TH/500/ST/L Ugo1H  500ml Kort tub (5cm) Oppnas med spak
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Léng tub (25cm) Oppnas med spak
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Kort tub (5cm) T-Gppning

4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Léng tub (25¢cm) T-oppning
SA HAR SATTER MAN FAST UGO KATETERPASE
FOR FASTSATTNING PA BENET PA KATETERN

- Tvétta och torka handerna (om vardpersonal byter pase at dig maste de ta pa sig rena
handskar efter de torkat handerna).

« Tabort eventuella remmar eller fodral som haller fast din Ugo kateterpase for fastséttning
pa benet pa benet.

- Oppna forpacknln%en och ta ur den nya Ugo ateterpése for fastséttning pa benet och tabort
skyddskdpan fran den stegvisa anslutningen till kateierpasen

« Taloss den gamla kateterpasen fran katetern och sétt ti den stegvisa anslutni
den nya kateterpasen samt se till att den sluter dt ordentligt (kateterpase for fastsattning pa benet
levereras i stangt lage).




- Det ar viktigt att man inte vidror andarna pa katetern eller anslutningen till kateterpasen under bytet
(berdringslos teknik).

« Den borttagna skyddskapan fran Ugo kateterpase kan sattas fast pa den stegvisa anslutningen till
den gamla kateterpasen.

- Sitt fast fixerings och stodanordningar till kateterpasen samt sakerstall optimal drénering och
komfort. Om de medfcljande remmarna anvénds, trad benremmarna genom dglorna pé pasen och se
till att silikongreppet &r vant mot benet. Man kan ocksa anvinda Ugo fixeringsfodral for extra stod.
Mer information finns p ugo@optimummedical.co.uk.

- Tom urinen frin den gamla kateterpdsen i toaletten och kéllsortera pasen enligt anvisning fran
vardpersonalen.

« Tvtta och torka handema.

SA HAR TOMMER MAN UGO KATETERPASE FOR FASTSATTNING PA BENET

- Tvétta och torka handerna (om vardpersonal byter pase at dig maste de ta pa sig rena
handskar efter de torkat handerna).

«Hall dréneringskranen ver en toalett eller [ampligt karl.

« Oppna kranen genom att skjuta T-Gppningen eller vanda spaken nerat.

- Lat pasen tommas helt och sténg sedan kranen.

« Torka @ndarna pa den mjuka dréneringstuben av silikon med en ren duk vid behov.

- Tvatta och torka handerna.

UGO 2L - 2-LITERS DRANERINGSPASAR

Alla 2-liters dréneringspasar fran Ugo lampar sig for lankdranering (fastséttning av kateterpasen
for extra dranering over natt).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra och Ugo 11 kan endast dréneras en gang. Ugo 9, Ugo 10
och Ugo 10 Xtra lampar sig for Iankdrénering och gar inte att sétta fast direkt pa en kateter.
Ugo 11 lampar sig for lankdrénering och gar att satta fast direkt pa en kateter.

Ugo 12 och Ugo 13 har ett nélfritt provuttag och gar att sétta fast direkt pa en kateter i upp
till sju dagar.

Ugo 2L Draneringspasar - Direktintag 90cm

REF. Produktbeskrivni Kvantitet
9/NS/SU/DO  Ugo9  ej dréneri i Icke-steril aterfol
10/NS/SU/DO Ugo 10 ruk, T-oppning ~ Icke-steril ater
11/5/5U/D0  Ugo 11 engéngsbruk, T-6ppning  Sterilforpackning  lada med 10
12/5/D/L Ugo12 Gppnas med
13/5/D/T Ugo13 T-6ppning

bar pase med 10

pase med 10

Sterilforpackning  lada med 10

Sterilforpackning  lada med 10

Ugo Xtra 2L Dranermgspasar Direktintag 120cm
REF. P Kvantitet
3300 Ugo 10Xtra engangsbruk, T-oppning  Icke-steril

dterforslutningsbar pase med 28

sk !:IKR SATTER MAN FAST OCH TAR BORT 2-LITERS
DRANERINGSPASAR FRAN UGO SOM INGAR SOM EN

DEL AV EN LANKDRANERINGSSYSTEM

0Om du behdver ytterligare drénering dver natten kan 2-liters draneringspasar fran Ugo anslutas

till de mjuka silikonandarna pa uttagsslangen i slutet av din Ugo kateterpasar (detta kallas
lankdrénering).

KVALLEN — SA HAR SATTER MAN FAST UGO 2-LITERS DRANERINGSPASE

- Tvatta och torka handerna (om vardpersonal byter pase at dig maste de ta pa sig rena
handskar efter de torkat handerna).

« Tabort eventuella remmar eller fodral som haller fast Ugo kateterpase pa benet.

« Tabort skyddskapan fran den stegvisa till 2-liters dréneringspasar fran Ugo.

- Séttiden gradvisa anslutningen till 2-liters draneringspasar fran Ugo.

« Satt fast Ugo 2-liters draneringspase pa stativet.

- Oppna spakoppningen eller T-Gppningen pa din kateterpase frin Ugo for omedelbar och
kontinuerlig dranering.

- Tvatta och torka dina hander.

MORGON — SA HARTAR MAN BORT UGO 2-LITERS DRANERINGSPASE

- Tvétta och torka handerna (om vardpersonal byter pase at dig maste de ta pa sig rena
handskar efter de torkat handerna).

« Sténg spakappningen eller T-Gppningen pa din kateterpése fran Ugo.

« Koppla loss Ugo 2-liters dréneringspase fran de mjuka silikondndarna
pa kateterpasen fran Ugo.

- Satt dit fixerings och stodanordningarna till kateterpasen och justera for att sakerstélla
optimal drénering och komfort.

« Tom urinen fran Ugo 2-liters draneringspase i toaletten och kallsortera pasen enligt
anvisning fran vardpersonalen.

« Tvatta och torka handerna.
2-liters draneringspasar far ej ateranvandas.

AVARNING

Endast for engangsbruk, kastas efter
det leda till infektion.

Fér ej anvandas om forpackningen ar skadad.

Rédfraga lakare innan produkten anvénds till barn, gravida eller ammande kvinnor.
Far ej forvaras under giftiga, skadliga eller fratande forhallanden.

5 ars livstid.

Observera att volymmarkeringarna pa pasarna ar ungefarliga.

Bor inte anvéndas for exakt méatning av urinproduktion.

Lo

ands kan

Om pi

VARNINGAR: Forvaras utom rickhall for barn! Risk for kvavning.
Hall plastpasar borta fran sma barn och spadbarn.



m UGO - BENPOSER 0G
UGO 2L - 2 LITERS URINPOSER

BRUKERVEILEDNING

Ugo benposer og Ugo 2 liters urinposer er for

UGO - BENPOSER

Ugo benpose kan forbli festet til kateteret ditt i opp til 7 dager. Alle benposer har steril
emballering og trenger en frittstdende pravedpning. Kommer i boks med 10 stk.

Aldri koble pa en brukt benpose.

ORDNZARE BENPOSER - stoffpakning

-1 par Ugo Fix benposefester i hver boks

pp ing og ing av urin.

REF. P

10/500/ST/L  Ugo1C 500ml Kot rr (Scm) k

20/500/LT/L Ugo 2C 500ml  Langt rer (25cm) k

3C/500/ST/T  Ugo 3C 500ml Kort rgr (5cm) T-krane

4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml_ Langt ror (25cm) T-krane

5C/350/DI/L Ugo5C 350ml  Direkte innlop

6C/350/ST/L  Ugo 6C 350ml  Kort ror (Scm) Tappek

7C/750/ST/L Ugo7C 750ml Kort ror (5cm) k

8C/750/LT/L Ugo 8C 750ml  Langt rer (25cm) k

3410 UgoPro 1C_ 500ml _ Kort rar (5cm) et par nitri + forkle
341 UgoPro2C  500ml  Langt rer (25cm) et par nitri + forkle
3412 UgoPro3C  500ml  Kort rar (5cm) T-krane et par nitri + forkle
3413 UgoPro4C  500ml  Langt rer (25cm) T-krane et par nitri + forkle

BENPOSER TIL SYKEHUS - Ikke stoffpakning
-1 par Ugo Fix benposefester i hver pakke

REF. Produktbeskrivel
TH/500/ST/L Ugo1H  500ml

Kort rar (5cm)

2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Langt ror (25cm) ppek
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Kort ror (Scm) T-krane
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Langt ror (25cm) T-krane

HVORDAN A FESTE DIN UGO BENPOSE TIL KATETERET
« Vask og tork hendene (hvis pleiepersonell skifter benposen for deg ma
de bruke rene hansker etter & ha vasket hendene).
« Fjern fester eller erme som stgtter Ugo benposen til benet ditt.
« Rpne posen for en ny Ugo benpose og fier sikkerhetshetten fra benposens tilkobler.
« Fjern den gamle benposen fra kateteret og umiddelbart sett inn tilkobleren fra den
nye benposen og sikre tilstrekkelig forsegling (benposen leveres i lukket posisjon).

« Deterviktig at du ikke tar pa endene pa kateteret eller benposen under byttet (ingen
berering).

« Den flernede sikkerhetshetten fra den nye Ugo benposen kan festes til tilkobleren pa den
gamle benposen.

- Pafar benposens fester og stropper, og sikre optimal temming og komfort. Hvis man bruker
benposens stropper som angitt, ma man fore benstroppene i hullene pa posen for a sire at
silikonet griper benet. Alternativt kan du bruke Ugo festeerme for ekstra stotte.

For  finne ut mer, kontakt ugo@optimummedical.co.uk.
« Tom urinen fra den gamle posen i toalettet og kast posten som anbefalt av helsepersonell.
« Vask og terk hendene.

HVORDAN A TOMME DIN UGO BENPOSE

Vask og tark hendene (hvis pleiepersonell skifter benposen for deg ma de bruke rene hansker
etter & ha vasket hendene).

- Hold avlepskranen over toalettet eller passende beholder.

Apne kranen ved 4 gli T-kranen over eller trykke tappekranen ned.

- Laposen temmes fullstendig og deretter lukk kranen.

Tork av enden pa det myke silikonutigpet med en ren klut om ngdvendig.

« Vask og tork hendene.

UGO 2L - 2 LITERS URINPOSER

Alle Ugo )2 L urinposer passer for koblingstamming (feste til benposen for ytterligere tamming
over natt

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra og Ugo 11 kan kun temmes en gang. Ugo 9, Ugo 10 og

Ugo 10 Xtra passer kun til koblingstsmming og kan ikke festes direkte til et kateter.

Ugo 11 er passende bade koblingstemming og direkte feste til et kateter.

Ugo 12 og Ugo 13 har en praveport uten nal og passer til direkte feste til et kateter i

opp til 7 dager.

Ugo 2L Urinposer - direkte innlgp 90cm

REF. ; i Antall
9/NS/SU/DO  Ugo9  Ikke tombar/rivestrimmel Ikke steril gjenvinnbar pose pa 10
10/NS/SU/DO Ugo 10  T-krane engangsbruk Ikke steril gjenvinnbar pose pa 10

11/5/SU/D0  Ugo 11 T-krane engangsbruk Steril posepakning eske med 10

12/5/D/L Ugo12 Tappekrane Steril posepakning eske med 10

13/5/D/T Ugo13 T-krane Steril kni eske med 10

Ugo Xtra 2L Urinposer - direkte innlgp 120cm

REF. ; i Antall

3300 Ugo 10Xtra T-krane engangsbruk Tkke steril jenvi pose pa 28




HVORDAN A FESTE 0G FJERNE DIN UGO 2 LITERS URINPOSE SOM EN
DEL AV ET KOBLINGSSYSTEM FOR TGMMING

Hvis du trenger ytterligere temming over natt s& kan Ugo 2L urinpose kobles til det myke
silikonutlapsroret pa enden av Ugo benpose (dette kalles tomming ved kobling).

LEGGETID - FESTE UGO 2L URINPOSE

- Vask og terk hendene (hvis pleiepersonell skifter benposen for deg mé de bruke
rene hansker etter a ha vasket hendene).
« Fjern fester eller erme som stgtter Ugo benposen til benet ditt.
« Fjer sikkerhetshetten fra Ugo 2L urinpose tredet tilkobler.
Sett inn en tredet kobler fra Ugo 2L urinpose inn i den mye silikonraret pa Ugo benposen
(sikre tilstrekkelig tetting).
- FestUgo 2L urinposen til en holder.
Apne tappekranen eller T-kranens ventil pa din Ugo benpose for & la
umiddelbar og vedvarende tomming.
« Vask og terk hendene.

MORGEN — FJERNING AV UGO 2L URINPOSE

Vask og tark hendene (hvis pleiepersonell skifter benposen for deg ma de bruke rene hansker
etter & ha vasket hendene).

« Lukk tappekranen eller T-kranen pa Ugo benposen.

Koble fra Ugo 2L urinposen fra det myke silikonraret pa Ugo benposen.

- Pafar benposens fester og stropper, og sikre optimal tomming og komfort.

Tom urinen fra Ugo 2L urinposen i toalettet og kast posen som anbefalt av helsepersonell.

« Vask og tork hendene.

« "Maaldri koble til en brukt 2L urinpose.

A ADVARSEL

Kun for engangsbruk, kast etter bruk.

Hvis produktet brukes om igjen kan dette resultere i infeksjon.
Ikke bruk om emballasjen er skadet.

Sok rad hos lege for bruk pa barn, gravide eller ammende kvinner.
Ikke lagre i giftige, skadelige eller etsende forhold.

5 ars holdbarhet.

Merk at volummarkeringene pafart posene er tilnzrmet verdier.
Ikke bruk for ngyaktig méling av uri d

ADVARSLER: Hold produktet unna barn! Risiko for kvelning.
Hold plastposer borte fra smé barn og babyer.

UGO - BENPOSER 0G
UGO 2L - 2 LITERS OPSAMLINGSPOSER

BRUGSANVISNING

Ugo benposer og Ugo 2 Liters opsamlingsposer anvendes til opsamling, opbevaring og aflab
af urin.

UGO - BENPOSER

Ugo Benposer kan forblive forbundet med dit kateter i op til 7 dage. Alle benposer er pakket i
sterile poser, og har en nalefri praveabning. De leveres i &esker med 10.

Gentilslut aldrig en brugt benpose.

BENPOSER TIL OMRADET - stofbagside

-1 par Ugo Fix stropper til benposer i hver aeske

REF. Produktheskrivel.

10¢/500/ST/L Ugo 1C 500ml Kort ror (5cm) [ l

20/500/LT/L Ugo 2C 500ml Langt rer (25cm)

30/500/ST/T  Ugo3C 500ml_ Kort ror (5cm) T-hane

4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml_ Langtrer (25cm)  T-hane

5C/350/DI/L  Ugo 5C 350ml  Direkte indloh I h

6(/350/ST/L  Ugo 6C 350ml  Kortrer (5cm) [ l

7¢/750/ST/L Ugo7C 750ml Kortrer (5cm) [ |

8C/750/LT/L  Ugo 8C 750ml_ Langt ror (25cm)

3410 UgoPro 1C_ 500ml__ Kort ror (5cm) I h par nitri + forklede
3411 UgoPro2C  500ml Langtrer (25cm) | h par nitril + forklede
3412 UgoPro3C  500ml  Kort ror (5cm) T-hane par nitril + forklede
3413 UgoPro4C  500ml Langtrer (25cm)  T-hane par nitri + forklede

BENPOSER TIL HOSPITAL - uden stofbagside
-1 par Ugo Fix benstropper i hver pose

REF. P i
1H/500/ST/L  UgoTH  500ml
2H/500/LT/L  Ugo2H  500ml
3H/500/ST/T  Ugo3H 500l
4H/500/LT/T  UgodH  500ml

HVORDAN DU TILSLUTTER DIN UGO BENPOSE TIL DIT KATETER

- Vask og tor dine haender (hvis en plejer skifter benposer, skal de tage rene handsker pa efter
at have torret haenderne).

« Fjern alle stropper eller muffer, som holder din Ugo benpose fast til dit ben.

- Abn pakningen med en ny Ugo benpose, og fiern beskyttelseshatten fra benposens trindelte
forbindelsesrar.

- Afmonter den gamle benpose fra kateteret og indset de det trindelte forbindel
fra den nye benpose, og véer sikker pa at denne forsegles ordentligt (benposen leveres i en
lukket stilling).

- Detervigtigt, at du ikke berarer enderne pa kateteret eller det trindelte forbindelsesrar
under udskiftningen (bergringsfri teknik).

Kort ror (Scm)

Langt ror (25cm)

Kort rgr (5cm) T-hane
Langt ror (25cm) T-hane




- Den kasserede heskyttelseshztte fra den nye Ugo benpose, kan pasttes den gamle
benposes trindelte forhindelsesrar.

- Fastgor benposen og stottende udstyr, og juster disse for at sikre optimalt aflab og komfort.
Hvis de leverede benstropper anvendes, s for stropperne gennem gjet pa posen, og vaer
sikker pa at silikone-grebet vender ind mod benet. Alternativt kan du anvende Ugo
fikseringsmuffe for ekstra stotte. For at fa mere at vide, kontakt
ugo@optimummedical.co.uk.

« Tom urinen fra den gamle benpose i toilettet, og bortskaf posen som anbefalet af din
sygeplejerske.

« Vask og ter dine haender.

HVORDAN DU TGMMER DIN UGO BENPOSE

« Vask og ter dine haender (hvis en plejer skifter benposer, skal de tage rene handsker pa efter
at have torret haenderne).

« Hold aflabshanen over et toilet eller en passende beholder.

« Rbn for hanen ved at skubbe T-hanen frem, eller loftestangshanen ned.

Tillad at posen tommes fuldsteendigt, luk herefter hanen.

- Om ngdvendigt, aftar enden af den blade silikone-aflabshane med en ren klud.

Vask og ter dine hander.

UGO 2L - 2 LITERS AFLOBSPOSER

Alle Ugo 2 L aflghsposer, passer til s koblet aflab (hvor benposen tilsluttes for
yderligere aflob natten over).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra og Ugo 11 kan kun temmes én gang. Ugo 9, Ugo 10 og
Ugo 10 Xtra passer kun til sammenkoblet aflab, og kan ikke tilsluttes direkte til et kateter.
Ugo 11 kan anvendes til sammenkoblet aflab og tilsluttes direkte til et kateter.

Ugo 12 og Ugo 13 har en nalefri praveabning, og kan tilsluttes direkte til et kateter
iop il 7 dage.

Ugo 2L AFL@BSPOSER - direkte indlsb 90cm

REF. PRODUKTBESKRIVELSE Maengde

INS/SUDO  Ugog  IKkemulighed foraflab/ ., oy genlukielig taske med 10

HVORDAN DU FASTG@R 0G FJERNER DIN UGO 2 LITERS
AFL@BSPOSE, SOM DEL AF ET SAMMENKOBLET AFL@BSSYSTEM

Hvis du har brug for yderligere draenage natten over, kan Ugo 2L aflgbspose tilsluttes den blade
silikoneaflabsslange for enden af din Ugo benpose (dette kaldes sammenkoblet aflgb).

SENGETID — TILSLUTNING AF UGO 2L AFLOBSPOSE

« Vask og ter dine haender (hvis en plejer skifter benposer, skal de tage rene handsker pa efter
at have torret haenderne).

« Fjern alle stropper eller muffer som fastholder din Ugo benpose til dit ben.

« Fjern beskyttelseshztten fra det trindelte forbindelsesrar pa din Ugo benpose.

« Indst det trindelte forbindel fra Ugo 2L aflot ind i det blade silikonerar pa Ugo
benposen (hvilket sikrer en ordentlig forsegling).

- Fastgor Ugo 2L aflehsposen til en stander.

« Luk op for loftestangshanen eller T-hanen pa din Ugo benpose, for at sikre omgaende og
kontinuerligt aflgb.

« Vask og ter dine haender.

MORGEN — FJERNELSE AF UGO 2L AFLGBSPOSE

« Vask og ter dine haender (hvis en plejer skifter benposer, skal de tage rene handsker pa efter
at have torret haenderne).

« Luk forT-hanen eller Igftestangshanen pa din Ugo benpose.

« Afmonter Ugo 2L aflshsposen fra det blode silikonerar pa Ugo benposen.

- Monter fikseringen og stotteenhederne, og juster disse for at sikre optimalt aflab og komfort.

« Tom urinen fra Ugo 2L aflabsposen i toilettet, og bortskaf posen som anbefalet af din
sygeplejerske.

« Vask og tor dine haender.
- Gentilslut aldrig en brugt 2 liters aflabspose.

A FORSIGTIG

Kun til engangsbrug, bortskaf efter anvendelse.
Hvis produk des, kan det fordrsage infekti

10/NS/SU/DO  Ugo 10 gsbrug T-hane |kke.stenl taske med 10 Anvend ikke hv's indpakningen er beskadiget.
T1/5/5U0__ UgoTt [hane sterl ke med 10 H d dig til en lege inden produktet anvendes til born, gravide eller ammende
12/5/D/L Ugo12 || I steril ball @ske med 10 kvinder.
13/5/D/T Ugo13  T-hane steril poseemballage ~ aske med 10 Opbevar ikke i giftige, skadelige eller de omgivel
5 ars holdbarhed.

Ugo Xtra 2L AFLOBSPOSER - direkte indlsb120cm

REF. PRODUKTBESKRIVELSE Mangde

3300 Ugo 10 Xtra angsbrug T-hane  ikke steril ig taske med 28

Bemaerk venligst at volumenafmarkninger, som er printet pa posen, er omtrentlige.
Anvend ikke disse til registrering af urinproduktion.

ADVARSLER: Hold udenfor borns idde! Risiko for kvaelni

Hold plastikposer vaek fra sma bern og babyer.




HI' UGO - REISIPUSSIT JA
UGO 2L - VIRTSAPUSSIT

KAYTTOOHJEET

Ugo Leg Bag -reisipussit ja Ugo 2 Litre Drainage Bag -virtsapussit ovat virtsan kerdamista,
sailytystd ja valuttamista varten.

UGO - REISIPUSSIT

Ugo Leg Bagin voi pitaa katetriin kiinnitettynd jopa 7 péivad. Kaikki pussit ovat pakattu
steriileihin taskuihin ja niissa on neulaton nayteaukko. Toimitetaan 10 kappaleen laatikoissa.
Ald koskaan kiinnita kaytettya reisipussia uudelleen.

REISIPUSSIT HOITOKOTEIHIN - kangastausta
-1 pari ihihnoja Ugo Fix jokai laatikossa
VIITE

10¢/500/ST/L Ugo 1C 500ml
20/500/LT/L  Ugo 2C 500ml
30/500/ST/T  Ugo3C 500ml
A4C/500/LT/T  Ugo 4C 500ml

Lyhyt letku (5cm)  vipuhana
Pitka letku (25cm)  vipuhana
Lyhyt letku (5cm)  t-hana
Pitka letku (25cm) ~ t-hana

50/350/DI/L Ugo5C 350ml Direkter Abfluss  vipuhana
6(/350/ST/L  Ugo 6C 350ml Lyhytletku (5cm)  vipuhana
7C/750/ST/L Ugo7C 750ml  Lyhytletku (5cm)  vipuhana

8U/750/LT/L  Ugo 8C 750ml Pitké letku (25cm)  vipuhana

3410 UgoPro1C_ 500ml  Kort rar (5cm) vipuhana dsineet + esiliina
34 UgoPro2C  500ml  Langtrer (25cm)  vipuhana neet -+ esiliina
3412 UgoPro3C  500ml  Kort rar (5cm) t-hana neet -+ esiliina
3413 UgoPro4C  500ml  Langtrer (25cm)  t-hana dsineet + esiliina
REISIPUSSIT SAIRAALOIHIN - ilman kangastaustaa

-1pari ihihnoja Ugo Fix jok pussissa

VIITE

TH/500/ST/L Ugo1H  500ml Lyhyt letku (S5cm) ~ vipuhana

2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Pitkd letku (25cm)  vipuhana

3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Lyhyt letku (5cm) ~ t-hana
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Pitkd letku (25cm)  t-hana

KUINKA KIINNITTAA UGO LEG BAG - REISIPUSSI KATETRIISI

Pese ja kuivaa katesi (mikali hoitaja vaihtaa reisipussin sinulle, heidén taytyy késien
kuivaamisen jalkeen laittaa puhtaat suojahanskat).

Poista kaikki mahdolliset hihnat tai hihat, jotka tukevat Ugo Leg Bag -reisipussia jalkaasi
vasten.

Avaa uuden Ugo Leg Bag -reisipussin pussipakkaus ja poista suojakorkki reisipussin
porrastetusta [iittimesta.

Irrota vanha reisipussi katetrista ja kiinnitd katetriin valittomasti uuden pussin porrastettu
liitin, varmistaen samalla riittavan tiiviyden (reisipussi toimitetaan suljetussa asennossa).
On tarkedd, ettet koske katetrin tai reisipussin liitinten paitd vaihdon aikana (kosketukseton
vaihtotekiikka).

Uuden Ugo Leg Bag -reisipussin poisheitettava i voidaan kiinnittaa vanhan
jalkapussin porrastettuun liittimeen.

Aseta reisipussisi kiinnitys sekd tukilaitteet ja saadé ne varmi i parhaan
virtsankerdyksen ja mukavuuden. Mikali kéytat mukana tulevia hihnoja, vie hihnat pussin
aukkojen lapi niin, ettd silikonipinta jad jalkaasi pdin. Vaihtoehtoisesti voit kéyttda

Ugo Fix Sleeve -hihaa tarjoamaan lisétukea. Lisétietoja saat ottamalla yhteyttd osoitteeseen
ugo@optimummedical.co.uk.

Tyhjenna virtsa vanhasta reisipussista wc-ponttdon ja hvita pussi hoitajasi antamien
suositusten mukaisesti.

Pese ja kuivaa katesi.

KUINKA TYHJENNAT UGO LEG BAG -REISIPUSSISI

Pese ja kuivaa kdtesi (mikali hoitaja tyhjentdd pussisi, tulee hénen késien kuivaamisen jalkeen
kéyttad puhtaita suojakdsineita).

Pida poistoventtiilid wc-pdntdn tai muun sopivan astian paalla.

Avaa hana liu'uttamalla t-hanaa tai painamalla vipuhana alas.

Anna pussin tyhjentya kokonaan, jonka jalkeen sulje hana.

Kuivaa silikonisen poistoventtiilin letkut puhtaalla liinalla, mikali tarpeellista.

Pese ja kuivaa ktesi.

UGO 2L - KAHDEN LITRAN VIRTSAPUSSIT

Kaikki Ugo 2 L Drainage Bag -virtsapussit toimivat linkitetyssa kerayksessa (reisipussiin
kiinnittaminen ylimaaraisen yokeréyksen mahdollistamiseksi).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra ja Ugo 11 voidaan valuttaa vain kerran. Ugo 9, Ugo 10 ja

Ugo 10 Xtra soveltuvat vain linkitettyyn kerdykseen, eika niita voi kiinnittda suoraan katetriin.
Ugo 11 soveltuu seka linkitettyyn keraykseen, ettd suoraan katetrikiinnitykseen.

Ugo 12 ja Ugo 13 on neulaton néyteaukko ja ne voi kiinnittéa suoraan katetriin enimmillaan
7 péivaksi.

Ugo 2L Kahden litran virtsapussit - direkter Abfluss 90cm

VIITE Maéra

9/NS/SU/DO  Ugo9 eivoi valutt epasteriili uudelleen suljettava laukku 10
10/NS/SU/DO Ugo 10 kertakayttdinen t-hana epasteriili uudelleen suljettava laukku 10
11/5/5U/D0  Ugo 11 inen t-hana steriili laatikko 10

12/5/D/L Ugo 12 vipuhana steriili pussipakkaus  laatikko 10

13/5/D/T Ugo 13 t-hana steriili laatikko 10

Ugo Xtra 2L Kahden litran virtsapussit - direkter Abfluss 120cm
VIITE Maara

3300 Ugo10Xtra kertakyttdinen t-hana  epésteriili

uudelleen suljettava laukku 28




KUINKA KIINNITTAA JA IRROTTAA UGO 2 LITRE DRAINAGE

BAG -VIRTSAPUSSI OSANA LINKITETTYA KERAYSTA

Mikali tarvitset ylimaardista yokerdysta, Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussi voidaan kiinnittaa
Ugo Leg Bag -reisipussin paadyssa olevaan silikonipoistoventtiiliin. Tatd kutsutaan linkitetyksi
keraykseksi.

NUKKUMAANMENO — UGO 2L DRAINAGE BAG -VIRTSAPUSSIN KIINNITYS

« Pese ja kuivaa kétesi (mikéli hoitaja kiinnittad pussisi, hénen tulee késien kuivaamisen
jalkeen kdyttad puhtaita suojakdsineitd).

« Poista kaikki mahdolliset hihnat ja hihat, jotka tukevat Ugo Leg Bag -reisipussia jalkaasi
vasten.

« Poista suojakorkki Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussin porrastetusta littimesta.

- Liitd Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussin porrastettu liitin Ugo Leg Bagin silikonletkuun
(varmista riittava tiiviys).

- Kiinnité Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussi telineeseen.

« Avaa Ugo Leg Bag -reisipussin vipuhana tai T-hanan venttiili mahdollistaaksesi valittoman ja

jatkuvan kerayksen.
« Pese ja kuivaa katesi.

AAMU - UGO 2L DRAINAGE BAG -PUSSIN POISTO

« Pese ja kuivaa kdtesi (mikali hoitaja suorittaa poiston, hénen tulee kdsien kuivaamisen
jalkeen kdyttdd puhtaita suojakasineitd).

« Sulje Ugo Leg Bag -reisipussin vipuhana tai T-hana.

« Irrota Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussi Ugo Leg Bag -reisipussin silikoniletkusta.

« Kiinnita reisipussin kiinnikkeet seka tukilaitteet ja sddda ne varmistaaksesi parhaan

mahdollisen virtsankerayksen ja mukavuuden.

« Tyhjennd Ugo 2L Drainage Bag -virtsapussi wc-ponttdon ja havitd se hoitajasi antamien
suositusten mukaisesti.

« Pese ja kuivaa kétesi.

« Ald ikiné uudelleenkiinnita kéytetty 2 litran virtsapussia.

HUOMIO

Kertakayttdinen, heita pois kayton jalkeen.
Tuotteen uudelleenkayttd voi johtaa infekti
Al4 kdytd, mikali pakkaus on vahingoittunut.

Lasten seka raskaiden tai imettavien naisten on otettava yhteys laakariin

ennen tuotteen kayttoa.

Ala sailyta myrkyllisessa, haitallisessa tai syovyttaviss olosuhteissa.

5 vuoden sdilyvyysaika.

Ota huomioon, etta ihin p tilavuusmerkinnat ovat suuntaa-antavia.

Ala kayta tarkkaan virtsan maaran mittaamiseen.

Varoitukset! pidgs poissa lasten ulottuvilta! Tukehtumisvaara.
Pida muovipussit poissa pienista lapsista ja vauvoista.

(43) UGO - NOZNi SACKYA L
UGO 2L - DVOULITROVE DRENAZNi SACKY

POKYNY K POUZIVANi

Ugo Leg Bag (nozni sacky Ugo) a Ugo 2 Litre Drainage Bag (Dvoulitrové drenazni sacky Ugo)
jsou urceny pro sber, uchovani a odvod moce.

UGO - NOZNi SACKY

Ugo Leg Bag miize byt ke katétru pfipojen az 7 dni. VSechny nozni sacky jsou baleny ve steril-
nich pytlich a maji otvor pro vklddani vzork bez jehly. Jsou dodavany v krabicich po 10 kusech.
Nikdy znovu nepfipojujte pouzity nozni sacek.

KOMUTNI NOZNI SACKY - latkova vyztuha

-V kazdé krabici 1 par feminki Ugo Fix na nozni sacky

REF. Produkt Popis

10/500/ST/L Ugo 1C 500ml Krétkd trubicka (Scm)  pékovy uzavér

20/500/LT/L Ugo 2C 500ml  Dlouhé trubicka (25cm) pakovy uzavér

30/500/ST/T Ugo 3C 500ml  Krétkd trubicka (5cm) T uzavér

4C/500/LT/T Ugo 4C 500ml Dlouhé trubicka (25cm) Tuzavér

5C/350/DI/L Ugo 5C 350ml  Pfimy vstup pakovy uzdvér

6C/350/ST/L Ugo 6C 350ml_Krdtkd trubicka (5cm)  pakovy uzévér

7C/750/ST/L Ugo 7C 750ml _ Krétka trubicka (Scm)  pékovy uzavér

8C/750/LT/L Ugo 8C 750ml Dlouhd trubicka (25cm) pakovy uzavér

3410 UgoPro 1C_500ml _Krdtkd trubicka (Scm)  pdkovy uzévér pdr nitrilovych rukavic + zdstéra

34 UgoPro 2C

500ml  Dlouhd trubicka (25cm) pakovy uzavér pér nitrilovych rukavic + zstéra

3412 UgoPro 3C

500ml

Krdtkd trubicka (Scm) T uzdvér

par nitrilovych rukavic + zéstéra

3413 UgoPro 4C

500ml

Dlouhd trubicka (25¢cm) T uzévér

par nitrilovych rukavic + zéstéra

NEMOCNICNI NOZNI SACKY - bez latkové vyztuhy
-V kazdé krabici 1 par feminkii Ugo Fix na nozni sacky

REF. Produkt Popis
TH/500/ST/L Ugo1H  500ml
2H/500/LT/L Ugo2H  500ml
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Krétka trubicka (5cm) T uzdvér
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Dlouhé trubicka (25cm) T uzdvér

JAK PRIPOJIT UGO LEG BAG (NOZNI SACEK UGO) KE KATETRU

« Umyjte si ruce a osute je (pokud za vds nozni sacek vyméniuje vas pecovatel / vase
pecovatelka, pak po ususeni svych rukou musi pouzit cisty par rukavic).

« Odstranite vsechny feminky a rukdvy, které drzi nozni sacek Ugo u vasi nohy.

« Oteviete sackové baleni, vyndejte novy nozni sacek Ugo a ze stupriovitého konektoru
nozniho sécku odstrarite ochranny uzavér.

« Odejméte z katétru stary sacek a okamzité vlozte stupriovity konektor z nového nozniho
sacku. Zajistéte, aby byl dostatecné utésnén (nozni sacek je dodavan v zaviené pozici).

- Béhem vymeny je dillezité, abyste se nedotykali konce katétru ani konektoru nozniho
sacku (bezdotykova technika).

Kratkd trubicka (5cm) ~ pakovy uzévér
Dlouhd trubicka (25cm)  pékovy uzévér




- Odlozeny ochranny uzavér z nového nozniho sacku Ugo miiZete pripojit k stupfiovitému
konektoru starého nozniho sacku.

« Upevnéte sviij nozni sacek a pridrzovaci zafizeni. Nastavte je tak, abyste zajistili optimalni
odtok a pohodli. Pokud pouZivéte pilozené femeny pro nozni sacky, pak je provléknéte
otvory na sacku a ujistéte se, ze silikonové sevieni je zarovnano k noze. Pripadné miizete pro
dali pridrzeni pouzit Ugo Fix Sleeve. Méte-li zdjem o dalsi informace, pak napiste na
ugo@optimummedical.co.uk.

« Vyprazdnéte moc ze starého nozniho sacku do toalety a sécek zlikvidujte podle doporuceni
své zdravotni sestry.

- Umyjte si ruce a osuste je.

JAK VYPRAZDNIT NOZNi SACEK UGO

Umyjte si ruce a osuste je (pokud za vés nozni sacek vyméfiuje vas pecovatel / vase
pecovatelka, pak po ususent svych rukou musi pouzit Cisty par rukavic).

DrZe vypoustéci uzdvér nad toaletou nebo vhodnou nddobou.

Otevete uzavér tak, Ze vysunete T uzavér nebo zatlacite doldi pakovy uzavér.
Nechte sacek tpIné vytéct a poté uzavér zaviete.

Pokud je to nutné, pak konec mékké silikonové vypoustéci trubicky osuste pomoci
Cistého ubrousku.

Umyjte si ruce a osuste je.

UGO 2L - DVOULITROVE DRENZNI SACKY

Vsechny Dvoulitrové drenazni sacky Ugo jsou vhodné pro spojovaci odtoky (pfipojeni nozniho
sacku pro dalsi nocni odtok).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra a Ugo 11 Ize poutit pro odtok pouze jednou. Ugo 9, Ugo 10
aUgo 10 Xtra jsou vhodné pouze pro spojovaci odtoky a nelze je pripojit pfimo ke katétru.
Ugo 11 je vhodny pro spojovaci odtoky a Ize ho pfipojit pfimo ke katétru.

Ugo 12 a Ugo 13 maji otvor pro vklddani vzorki bez jehly a miizou byt ke katétru pfipojeny
az7 dni.

Ugo 2L DVOULITROVE DRENZNI SACKY - pFimy vstup 90cm

REF. Produkt Popis Mnoistvi
9/NS/SU/DO  Ugo9  nevypustitelny/trhaci pasek nesterilni ?gigoggq%lizfzgzitelné
10/NS/SU/DO  Ugo 10  Tuzdvérnajedno pouziti  nesterilni ?;piil;o;gq%lizfsvgzitelné

11/5/SU/D0  Ugo11  Tuzdvérnajedno pouziti sterilni sackové baleni krabicka 10

12/5/D/L Ugo12  pakovy uzavér sterilni sackové baleni krabicka 10

JAK PRIPOJIT A ODPOJIT UGO 2 LITRE DRAINAGE BAG
JAKO SOUCAST SYSTEMU SPOJOVACIHO ODTOKU

Pokud potiebujete pres noc dalsi odtok, pak miizete Ugo 2L Drainage Bag piipojit k mékké
silikonové vypousteci trubicce na konci nozni scek Ugo (toto se nazyva spojovaci odtok).

CAS KE SPANI - PRIPOJENI UGO 2L DRAINAGE BAG

Umyjte si ruce a osuste je (pokud za vas nozni sacek vyménuje vas pecovatel / vase pecovatel-
ka, pak po ususeni svych rukou musf pouzit isty par rukavic).

« Odstranite vsechny feminky a rukdvy, které drzi Ugo Leg Bag u vasi nohy.

Ze stupriovitého konektoru Ugo 2L Drainage Bag odstranite ochranny uzaver.

= Vlozte stupriovity konektor z Ugo 2L Drainage Bag do mékke silikonové trubicky

Ugo Leg Bag (nozni sacek Ugo) (zajistéte, aby byl dostatecné utésnén).

Pripojte Ugo 2L Drainage Bag ke stojanu.

- Otevete pakovy uzdvér nebo ventil T uzavéru na Ugo Leg Bag, aby se okamzité umoznil
nepretrzity odtok.

Umyjte si ruce a osuste je.

RANO - ODSTRANENI UGO 2L DRAINAGE BAG

Umyjte si ruce a osuste je (pokud za vds nozni sacek vyménuje vas pecovatel / vase pecovatel-

ka, pak po ususeni svych rukou musf pouzit isty par rukavic).

- Zaviete pakovy uzavér nebo T uzévér Ugo Leg Bag.

Odpojte Ugo 2L Drainage Bag z mékké silikonové trubicky na Ugo Leg Bag.

- Upevnéte sviij nozni sacek a pridrZovaci zafizeni. Nastavte je tak, abyste zajistili optimalni
odtok a pohodli.

« Vyprazdnéte mo¢ z Ugo 2L Drai
zdravotni sestry.

« Umyjte si ruce a osuste je.

« Nikdy znovu nepfipojujte pouzity dvoulitrovy drenazni sacek.

& VAROVANI

Pouze na jednou poutziti. Po pouZiti vyhodte.
Pokud se produkt pouZiva opakované, miiZe to mit za nasledek infekci.

Nepouiivejte, pokud je baleni poskozeno. Pred pouZitim u déti a téhotnych nebo
kojicich Zen se poradte s doktorem.

ge Bag do toalety a sacek zlikvidujte podle doporucent své

13/5/D/T Ugo13  Tuzévér sterilni sackové baleni krabicka 10

Neuchovavejte v toxickych, zhoubnych nebo korozivnich podminkach
Trvanlivost 5 let.

Ugo Xtra 2L DVOULITROVE DRENZNI SACKY - piimy vstup 120cm

REF. Produkt Popis Mnoistvi
3300 Ugo 10Xtra Tuzdvérnajedno pouziti  nesterilni g%igogggziz;s\gz%telné

Vezméte prosim na védomi, Ze oznaceni mnozstvi na saccich jsou priblizna.
NepoutZivejte pro pfesné méfeni odtoku moci.

VAROVANI: uchovavejte mimo dosah déti! Riziko uduseni.
Udrzujte plastové sacky mimo dosah malych déti a kojencii.



TORBY DO MOCZU ZAKLADANE NA NOGE
ORAZ TORBY DO DRENAZU 2L FIRMY UGO

SPOSOB UZYCIA

Torby do moczu zaktadane na noge oraz torby do drenazu 2L firmy Ugo stuza do zbierania,
przechowywania i odprowadzania moczu.
TORBY DO MOCZU ZAKLADANE NA NOGE FIRMY UGO

Torby do moczu zaktadane na noge firmy Ugo moga pozostac przymocowane do cewnika nawet
do 7'dni. Wszystkie torby do moczu zaktadane na noge sa sterylne, zapakowane w woreczek i
posiadaja bezigtowy otwor do pobierania probek . Dostarczane w pudetkach po 10 sztu

Nigdy nie nalezy podtacza¢ ponownie zuzytej torby do moczu zaktadanej na noge.
TORBY NA NOGI WSPOLNE - podtoze z tkaniny
- W kazdym woreczku para paskéw do mocowania torby do moczy zaktadanej na noge

ia Opis produktu

1C/500/ST/L Ugo 1€ 500ml  Krotka rurka (5cm)  Zawor dzwigniowy

20/500/LT/L Ugo2C  500ml Diugarurka (25cm) Zawdr diwigniowy

3(/500/ST/T Ugo3C  500ml  Krotka rurka (Scm) Zawor w ksztatcie T

4C/500/LT/T Ugo4C  500ml  Diugarurka (25cm) Zawérw ksztatcie T

5C/350/DI/L Ugo 5C 350ml sredniwlot  Zawor dwigniowy

6C/350/ST/L Ugo 6C 350ml Krétka rurka (Scm) Zawdr dzwigniowy

7C/750/ST/L Ugo7C_ 750ml  Krotka rurka (5cm)  Zawor dzwigniowy

8(/750/LT/L Ugo8C  750ml Diugarurka (25cm) Zawdr diwigniowy

3410 UgoPro 1C_500ml Krotka rurka (Scm) Zawor dwigniowy para rekawic nitrylowych + fartuch
341 UgoPro 2C 500m| Dtuga rurka (25cm) Zawor dwigniowy para rekawic nitrylowych + fartuch
3412 UgoPro3C 500ml Krotka rurka (Scm) Zawor w ksztatcie T para rekawic nitrylowych + fartuch
3413 UgoPro 4C 500ml Dtuga rurka (25cm) Zawor w ksztatcie T para rekawic nitrylowych + fartuch
SZPITALNE TORBY DO MOCZY ZAKEADANE NA NOGE - bez podktadu z tkaniny
W kazdym woreczku para paskéw do ia torby do moczy zaktadanej na noge

iesieni; Opis produktu

TH/500/ST/L Ugo1H  500ml Krotka rurka (Scm)  Zawdr dzwigniowy

2H/500/LT/L Ugo2H  500ml Diuga rurka (25cm)  Zawdr dzwigniowy

3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Krotka rurka (Scm) — Zawor w ksztatcie T

4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Dtuga rurka (25cm)  Zawor w ksztatcie T

JAK PODEACZYC SWOJA TORBE DO MOCZU ZAKEADANE NA NOGE FIRMY

UGO DO TWOJEGO CEWNIKA?

= Nalezy umyc i osuszyc dtonie (jesli opiekun zmienia Ci torbe do moczy zaktadana na noge, po
wysuszeniu rak musi zatozy¢ czysta pare rekawiczek).

- Nalezy zdjac paski i rekaw podtrzymujace torbe na mocz zaktadana na noge firmy Ugo.

- Nalezy otworzyc opakowanie nowej torby na mocz zaktadang na noge firmy Ugo i zdjac z niej
nasadke ochronng ze stopniowanego ztacza.

- Nalezy odfaczyc stara torbe od cewnika i natychmiast whozyc schodkowe zf3cze z nowej

torhy, zapewniajac odpowiednie uszczelnienie (torba jest dostarczana w pozycji zamknietej).

Watne jest, aby nie dotykac koricéw cewnika lub facznika torby na nogi podczas jego zmiany

(technika bezdotykowa).

« Odrzucona nasadke ochronng z nowej torby na mocz zaktadan na noge firmy Ugo nalezy
przymocowac do stopniowanego ztacza starej torby.

« Nalezy zastosowac mocowanie i podparcie torby na nogi i dostosowac ja, aby zapewni¢
optymalny drenaz i komfort. Jesli uzywa sie dostarczonych paskéw do torby do moczu
zaktadanej na noge firmy Ugo, nalezy przefozy¢ paski na nogi przez oczka torby, upewniajac
sie, ze silikonowy uchwyt jest skierowany na nogawke. Alternatywnie azeby uzyskac
dodatkowe wsparcie mozna wykorzystac rekaw firmy Ugo. Aby dowiedziec sie wiecej, nalezy

I ¢ sie Znami: ug i dical.co.uk.
- Zgodnie z zaleceniami pielegniarki nalezy oprézni¢ mocz do toalety i wyrzuc torbe.
Nalezy umyc i osuszyc rece.

JAK NALEZY OPROZNIC SWOJA TORBE NA MOCZ ZAKXADANA
NA NOGE FIRMY UGO?

- Nalezy umyci osuszyc dfonie (jesli opiekun opréznia twoja torbe do moczy zaktadang na
noge, po wysuszeniu rak musi zatozyc czysta pare rekawiczek).

« Nalezy przytrzymac zawor nad toaleta lub nad odpowiednim pojemnikiem.

- Nalezy otworzyc kranik, przesuwajac zawor w ksztatcie T lub naciskajac dzwignie w dét.

Nalezy poczekac, az worek catkowicie sie oprozni, a nastepnie nalezy zamknac zawor.

- W razie koniecznosci nalezy osuszyc koniec zaworu czysta $ciereczka.

Nalezy umyc i osuszyc rece.

TORBA DO DRENAZU 2L FIRMY UGO

Wszystkie torby drenazowe 2L firmy Ugo nadaja sie do drenazu faczacego (mocowanie do torby
na nogi w celu dodatkowego drenazu przez noc).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra oraz Ugo 11 mozna oproznic tylko raz. Ugo 9, Ugo 10 oraz

Ugo 10 Xtra s3 odpowiednie tylko do drenazu tacznikdw i nie moga by¢ przymocowane
bezposrednio do cewnika. Ugo 11 nadaje sie tylko do drenazu tacznikow i moze by¢
yprzymocowany bezposrednio do cewnika.

Ugo 12 oraz Ugo 13 posiadaja bezigtowy otwér do pobierania probek i nadaja sie

do przymocowania bezposrednio do cewnika do 7 dni.

Torba do drenazu 21 firmy ugo - rurki wlotowe 90 cm

Opis produktu llos¢
9/NS/SU/DO  Ugo 9 ";:?;ﬁ?;x;ﬁ;'"y/ niesterylny zamykana torba po 10 szt.
10/NS/SU/DO Ugo 10 J‘z({gg"gfgw zawdr niesterylny zamykana torba po 10 szt.
jed awor sterylne op i
11/5/SU/D0  Ugo 11 wksztalcie T Woreczkowe pudetko 10 szt.
12/5DL Ugo12 Zawdrdiwigniowy steryne opakouanie o gefg 1051
13/5/D/T Ugo13  Zawor w ksztatcie T ‘sﬂtl(e)rrzltriigvezkowame pudetko 10 szt.

Torba do drenazu xtra 21 firmy ugo - rurki wlotowe 120cm

Opis produktu llos¢
3300 Ugo 10 Xtra J;Ievdk';g{gfg:' zawdr niesterylny zamykana torba po 28 szt.




JAK NALEZY ZAKLADA’C’I ZDEJMOWAC TORBE DRENAZOWA 2L
FIRMY UGO JAKO CZESC SYSTEMU DRENAZU LINKOWEGO

Jesli potrzebny jest dodatkowego drenaz przez noc, torba drenazowa 2L firmy Ugo moze by¢
podtaczona do miekkiej silikonowej rurki wylotowej na koricu torbe na mocz zaktadana na noge
firmy Ugo (jest to tak zwany drenaz linkowy).

PORA SNU - ZAKEADANIE TORBY DRENAZOWE) 2L FIRMY UGO

« Nalezy umy¢i osuszyc dtonie (jesli opiekun przytacza twoja torbe na mocz zaktadang na
noge, po wysuszeniu rak musi natozyc czysta pare rekawiczek).

- Nalezy zdjac paski i rekaw podtrzymujace torbe na mocz zaktadana na noge firmy Ugo.

Nalezy zdja¢ nasadke ochronng ze sch go ztacza torby d 2L firmy Ugo.

- Nalezy natozyc schodkowe ztacze torby drenazowej 2L firmy Ugo do miekkiej silikonowej
rurki do torby na mocz zaktadanej na noge firmy Ugo (upewnij sig, ze jest odpowiednio
uszczelniona).

« Zamocuj torbe drenazowa 2L firmy Ugo na stojaku.

« Nalezy otworzy¢ zawoér dzwigniowy lub zawdr w ksztatcie T w torhie na mocz zakfadanej na
noge, aby umozliwi¢ natychmiastowy i ciagty odptyw.

« Nalezy umy¢i osuszyc rece.

PORANEK - USUWANIE TORBY DRENAZOWE) 2L FIRMY UGO

« Nalezy umy¢i osuszyc dtonie (jesli opiekun przytacza twoja torbe na mocz zaktadang na
noge, po wysuszeniu rak musi natozyc czysta pare rekawiczek).

- Nalezy zamkna¢ zawor dzwigniowy lub zawor w ksztatcie T w torbie na mocz zaktadanej na
noge firmy Ugo.

« Odtacz torbe drenazowa 2L firmy Ugo od migkkiej silikonowej rurki od torby na mocz
zakfadanej na noge firmy Ugo

- Nalezy zastosowac mocowanie i podparcie torby na nogi i dostosowac ja, aby zapewni¢
optymalny drenaz i komfort.

« Igodnie z zaleceniami pielegniarki nalezy oprézni¢ mocz do toalety i wyrzuc torbe.

- Nalezy umyci osuszyc rece.

- Nigdy nie nalezy ponownie podfaczac zuzytej torby drenazowej 2L.

A SRODKI OSTROZNOSCI

Wytacznie do jednorazowego uzycia, wyrzucic po uzyciu. Ponowne uzycie produktu
moze spowodowac infekje. Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone.

Jesli twéj system drenazu nie odprowadza moczu i/lub odczuwasz dyskomfort lub zle
sie czujesz, natychmiast nalezy skontaktowac sie z pielegniarka lub lekarzem.

Nie przechowywac w toksycznych, szkodliwych lub zracych warunkach.

5-letni okres trwatosci.

Uwaga: oznaczenia objetosci wydruk na torba(h 53 pr

doktad ; dal

Nie nalezy uzywac do j wy moczu.

OSTRZEZENIA: Przechowywac poza zasiegiem dzieci. Ryzyko uduszenia.
Prosze trzymac plastikowe torby z dala od matych dzieci i niemowlat.

D uco - zakol noaiaN KAl

UGO 2L - OYPOXYAAEKTEZ 2 AITPON
OAHTIEZ XPHZHX

0tUgo Zdkot Modtav kat ot Ugo 2L Oupoouhhékteg 2 Aitpwv ivat yia T culhoyr, Ty
amoBrKevon Kai v anooTpdyyion o0pwv.

UGO - ZAKOI MOAIQN

01 Ugo Xdkot Modicv pmopodv va mapapieivouv ouvdedejiévol ie Tov KaBeTpa oag éwg kat 7
Npépec. 0ot o1 GAKOL MOIWV €ival AMOOTEIPWHEVOL KAl GUOKEVATHEVOL, Kat EXOLV pita BUpa
detypatohnyiag xwpic ferdva. AtatiBevrar oe koutid Twv 10.

Moté pnv kdvere OvSean evog x| I KoL TOSIGV.
KOINOTIKOI ZAKOI |'|0NQN svwxutlxo ipacpa

-1 {euydpt ipaviwv 6akwv modiwv o kads Kouti

ANAO. Neprypaen NMpoidvrog

10/500/ST/L_Ugo1C  500ml Kovdg owhivag (Scm) — poyhog otpopiyyag

20/500/LT/L Ugo2C  500ml  Makpigowhrvag (25cm) ioxhc otpogiyyag

3C/500/ST/T Ugo3C  500ml KovtoowNijvag (Scm)  Totpégiyya

4C/5001T/T Ugo4C  500ml Makpigowhivag (25cm) T otpopyya

5(/350/D/L Ugo5C  350ml AnevBeiag eoaywyr Hoyhoc oTpdpIyyag

60/350/ST/L Ugo6C  350ml Kovtdgowhivag (Scm)  pioxhc otpogiyyag

70/750/ST/L Ugo7C  750ml  Kovrdg owNijvag (Scm) — poyhog otpogiyyag

8U/750T/L Ugo8C  750ml  Makpigowhrvag (25am) ioxAdc otpogiyyag

3410 UgoPro 1C 500ml_Kovrog owNivag (Scm)  oxhc otpogiyyag  Cevydptyavriov vitpikion + modid
3m UgoPro2C 500ml_Makpug owhivag (25am) oxho otpogiyyag Cevydptyavrioy vitpikion + modid
3412 UgoPro3C 500ml Kovtéc owhjvag (Scm)  Tatpdgyya evydptyavnav vitpihiov + modid

3413 UgoPro4C 500mlMakpug owhivag (25am) Totpdiyya Cevydptyavnav vitpihiou + modid

ZAKOI MOAIQN NOXOKOMEIOQY - xwpic evioyutiks vpaopa
- {evyapt ipaviwy caKwv naﬁlwv 0¢ KdOe KouTi

ANAO. Ptypaen fip C
1H/500/ST/L Ugo1H  500ml

2H/500/LT/L Ugo2H  500ml

Kovtag owhivag (Scm)  poxhdg otpogiyyag
Makpug owhivag (25cm)  poxAdg oTpoQIyyag
3H/500/ST/T Ugo3H  500ml Kovtag owhivag (Scm) T otpbpiyya
4H/500/LT/T Ugo4H  500ml Makpug owijvag (25cm) T otpdgiyya

MOz NA MPOZAPMOZTE TON LAKO MOAIQN ZA% XTON KAGETHPA XAX

« Abvete kat oTeyveote Ta yépla oac (av évag ppoviionic alddet to adko modiav oag Ba mpémetva
opd éva kabBapd (euydpt YAVTIa agou éyel OTEYVWOE! Ta Xépid Tov).

+ Apaipéote Tou¢ (udvre 1y To mepiBAnpa mow otnpiCer tov Ugo Zdko Modiav aag oto mddt oag.

« Avoite Tv oakouha ¢ ouokevaoiac yia va mpete éva véo Ugo Zako Modicv kat agpaipéate To
TIPOOTATEVTIKG Kahupa amé Ty BaBuibwrr umodoxr Tou ko ModIv.

« Amoguvéate Tov makid adko modiwv and Tov kaBetpa kat TomoBeToTe apéows T BaBudw
uriodoyr Tou Kawouplou odkou oSy dlaggaNiCovtag ua emapkr ogpdyion
(0 adkog modiaw napéyetat o khelotr) Béon).

« Eivau onpavtikd va pnv ayyiCete ta dkpa tou kaBetiipa fj v umoSox Tou adkou modiev katd m
diapxeta e aMayrig (texviki pn magrc).

« Tonpootateutikd kahuppa mov amoBdihetat and Tov véo Ugo 2ako Modiav pmopei va mpooappootei
oty fabpdw umodoyn Tou mahiol 6akov MoSIEY.




+ Egappdote  otaBeporoinon kat Tig 0uoKevéq MoaTHPIENG Tou odkov MoBLGY 0aC Kat Tpooappdote
Tic yia va e€aogahotein pekriom pyyion ka dveon. Edv yp TOUC PIGVTEC 0AKOU
mod16V Tou MapéxovTat, MEPAaTE TG IPAVTE MOSIGV and Tig oméC Tov 0Ky §aopahilovtag mug
N haBr othikdvng BAémet mpog To mod1. EvaMaktikd pmopeite va xpnotpomotroete to MepiAnpa
Ni6pBwon Ugo yia emmhéov unootrpién. fa va pdete meploooTepa MKOWWVAOTE i TO
ugo@optimummedical.co.uk.

« Aderdote Ta 0bpa amd Tov makio 6ako ModIev 6ag 0TV TOUAAETA Kal amoppiyTe Tov 6dKo, 6Mw¢ autd
GUVIOTATAL AT TOV VOONAEUTH) 00,

« TTAOVETE Kal 0TEYVAOTE Ta Xépla oag.
MOZ NA AAEIAZETE TON UGO ZAKO MOAIQN ZAX

« M\Ovete Kat oTeyvwote Ta xépla oag (av évag ppovtiotiic alddel To odko modiwv oag Ba mpémetva
(opd éva kabBapod (evyapt yavTia agou €€l OTEYVHOEL Ta XépLa TOU).

« Kparijote T oTpd@iyya ekpor mvw amd ita Tovahéta fj éva kataNnho Soyeio.

« Avoi€te T oTpoQIyya, abpovtag m otpo@tyya T rj ompwy) Tov HoxAG TG OTPOPIYYAC MPOG Ta KATG.

« AQIioTe T0 GAKOUAAKI WOTE Va 0TpayYioE! EVIENDC, 0T GUVEXELT, KAEIOTE TN 0TPOPLYYA.

« YTeyvaoTe 1o pahakd akpo atAkovig TG owivwong e6050u pe éva kaBapd pavinhdki eav ivat
amapaitto.

« T\OVeTE Kal 0TeyvwOTE Ta XépLa 0ag.

UGO 2L - 2 L ZAKOI AMOZTPAITIZHZ

‘Mot ot Ugo 2 L Zaxot Amoatpdyytong ivat katdhAnhot yia oovéeon pAyyLong pe
(ouvdéovtar pe Tov adko modiwv oag mpAsBeTn amoaTpdyyion voxTac).

Ugo 9, Ugo 10, Ugo 10 Xtra kat Ugo 11 pmopouv va anooxpavylomuv ovo jta popd.

01Ugo 9, Ugo 10 kat Ugo 10 Xtra eivat kataMnot povo yia 60véeon amootpdyylong kat dev
Hriopouy va ouvd; 0€ éva Npa. 0 Ugo 11 eivat katdMnAog povo yia olvdeon
amoaTpdyylong kat pmopei va ouvdedei amevBeiag o éva kabetipa.

01Ugo 12 ka1 Ugo 13 £youv pia Bopa detypatohnyiag xwpic Pehdva kat eivat katdAnhot yia
olvdeon ameuBeiag oe kabetpa yia éwg 7 NpépEC.

Ugo 2L Zdkot amoeTpdyyiong - amevOsiag zlouywvn 90cm
ANAO. Neptypaepn Mpoidvtog

0 anootpayyiotyio/
9/NS/SU/DO  Ugo9 7o oxloilatog

1N QMOOTEPWEVO enavaopayi{opevn todvta 10

10/NS/SU/DO Ugo 10 juac xprong T oTpogiyya  jin anooTelpwpévo enavaoppay{opevn todvta 10

11/5/SU/D0  Ugo 11 pua ypriong T otpogiyya “”00“""‘?“3]"‘(0“0( Kouti Twv 10
12/S/D/L Ugo12 poghdc otpopiyyag uﬂooulpu}ué\:}r}(nm( Koui Twy 10

: umopei va 0dnynozt o
13/5/D/T Ugo 13 Totpogiyya GﬂOOTilpu)ug\alle( Kouti Twv 10

MOX NA XYNAEZETE KAl NA AOAIPEZETE TON UGO ZAKO
AMOZTPAITIZHZ ZAZ 2 NITPON QX MEPOX ENOZ LYNAEZMOY
LYITHMATOZ AMOXTPAITIZHX

Edv xperdCeate emmhéov amoatpdyyton katd T didpketa tg voxtag tote 0 Ugo 2L Zdkog
Amoatpayytong pmopei va ouvdebei ato palakd owhiva e€odou athikovng ato dkpo Tou Ugo
Ydkou Modiov oag (auto ovopdletar ouvdedepévn anootpdyyton).

KATATON YINO — MPOXAPMOIH TOY UGO 2L XAKOY AMOXTPAITIZHX

« M\bvete Kat oTeYV@OTE Ta Yépta oag (av évag gpovtioTic aMdlel To adko modiav oag Ba
TipémeLva @opd éva kaBapo (euydpt yavTia apol Exel OTEYVROEL Ta YEPLa TOV).

Agaipéote Toug 1pdvreg 1y To mepiAnpa mov atnpidet Tov Ugo Xdko Modiov oto modt oag.

« Agaipéote T0 MPoOTATEUTIKO KAAuppa amé Ty Babpdwtn umodoyr Tou Ugo 2L Zdkou
Anmootpdyytong.

Eodyete Ty Babpidwrr umodoyr amd tov Ugo 2L Zdkog Anoutpavvwnc oTov pahakd owhiva
athikovng Tou Ugo Zdkou Modiov (6 \OTE €va EMAKEC 0QPayIopa)

« [pooappéote Tov Ugo 2L Zdkog Amoatpdyytang o€ pita fdon.

Avoite Tov poy\o aTpdgiyyac i T Bahpida otpopiyyag T atov Ugo Zdkog Modiov oag yia va
EMTPEYETE TV GUEON KAl OLVEYT) AMOOTPAYYION.

« TI\OVETE Kal OTEYVWOTE Ta YépLa 00,

MPQI - AOGAIPEZH TOY UGO 2L ZAKOY AMOXTPAITIZHX
Muvete Kal oTeyvwaTe Ta yépta oag (av évag gpovioTic alddel o adko modiwv oag Ba
Tipémet va @opd éva kabapo (euydpt yavTia agou éxel TEYVWOEL T XEpLa TOU).
« Kheiote Tov poxhd otpogryyac i v BaBida atpdpiyya T atov Ugo Xdkog Modiov oag.
Anoouvvdéote Tov Ugo 2L Xdko Amootpayyiong amd Tov pahakd owhijva 6IAikovig otov
Ugo Zdkoc Modtov.
+ Egapydote m otaBeportoinar) Kai TIc 0uoKevEC uooTHPIEN Tov 6dKov MOIGY sag kat
po0appooTE TG yia va e€aapaliotei n féktioTn pdyyton kat dveon.

Adedote Ta obpa amd Tov Ugo 2L Zdko Amoatpdyyiong oTny TouaAéta Kat amoppite Tov
00K, WG AUTO GUVIOTATA AT TO VOOAEUTH) 0ag.
« T\OveTe Kal 0TeyvwOTe Ta yépla oag.

Moté pnv kdvete emavaoivdeon xpnotpomoinjiévou oupooulhéktn 2 Nitpwv.

A MPOZOXH

Mévo yia ua xprion, anoppiyte para ™ xpiion. Edv o npolov Eavaxpnoluonomﬂzl,

v 10
unooTEi {na. };uul!ouiautslts svav YiaTp6 IpW ano xp n o€ 1I(ll5l(l, zyxuzc
]

Ugo Xtra 2L Zakot anootpawlonc amevBsiag swaywvn 120cm
ANAO.

Chy ¢ mov Bnhdlouv. Mnv

5|u[lpwﬂxzc uuvﬂnxac 5 xpovia {wr ovo pdep1.
VHEIDOTE TG 0L deieig dykou oy £ival TUTWpEVEC 0TOUC

odKoug zlym Kavd mpoagyyion. Mn Tic Xpnoiy yia v akpipr kataypagi

TE 0€ TOSIKEC,

pypagr Mpoi |

3300 UgoToXtra  HSKprionc

Towooyya M aMOOTEIPWYIEVD

enavaopay{opevn odva 28

paywyr obpwv.

|'| POE|A0"0| HZEI! Kpu'mtnz o pakptd ané naiid! Kivduvog acpuiac.

TE TIC A HaKPId amd Pikpd mardid Kat pwpd.
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